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Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбиемен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде
                                    2025-2026 оқу жылына  арналған
                                Ұйымдастырылған  іс-әрекеттің  перспективалық  жоспары

Білім беру ұйымы:«Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып: №3 ПДТ «Аяулым» мектепалды  тобы
   Балалардың  жасы:  5 жастағы балалар
Жоспардың  құрылу кезеңі:қыркүйек	

	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған  іс- әрекеттің  міндеттері

	Қыркүйек
















































	Дене  тәрбиесі 
	Жалпы  дамытушы  жаттығулар:
1-2.Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтереді (бір уақытта, кезекпен), төмен түсіреді, қолдарын арқасына апарады: қолдардын төмен түсіреді; белге қояды, кеуде тұсына қояды; қолдарын алға-артқа сермейді; қолды иыққа қойып, шынтақтарын бүгеді, қолдарын айналдырады.
3-4Қолды алға созып, саусақтарды жұмады және ашады, қолдың білектерін айналдырады. 
5.Қолды кеуденің алдына қояды, желкеге қояды, иықтарды түзеп, екі жаққа бұрылады.
Негізгі қимылдар:
1.Жүреді. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға), сапта бір-бірден жүреді.
2.Тепе-теңдікті сақтайды. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүреді, сызықтардың, арқанның, тақтайдың, гимнастикалық  скамейканың, бөрененің бойымен жүреді.
3.Жүгіреді. Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, адымдап  жүгіреді, сапта бір-бірден, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіреді.
4-5.Еңбектейді, өрмелейді. 10 м-ге дейінгі қашықтықта  заттардың  арасымен  тура бағыт  бойынша, көлбеу тақтай  бойымен  төрттағандап  еңбектейді; етпетімен жатып, гимнастикалық  скамейка бойымен  қолдарымен  тартылып, алға қарай  еңбектейді.
Музыкалық-ырғақтық жаттығулар:
1-5.Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындайды.
Спорттық жаттығулар:
1-5.Үш дөңгелекті велосипед тебеді. Оңға, солға бұрылыстарды орындайды.
Қимылды ойындар
1-5.Қимылды ойындарға қызығушылықты танытады. Таныс ойындарды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытады.
Дербес қимыл белсенділігі:
1-5.Балалар доптармен, қозғалатын ойыншықтармен, құрсаулармен ойындар ойнайды, дене шынықтыру құралдарын, спорттық және қимылды ойындарға арналған атрибуттарды пайдаланады.
Сауықтыру-шынықтыру  шаралары:
1-5.Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізеді: дымқыл шүберекпен сүртінеді, аяқтарды, денені шаяды, әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаяды.

	
	Тіл дамыту
	Сөйлеудің  дыбыстық  мәдениеті: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтады.
Сөздік қор. Сөздік  қорын  адамдардың  мамандықтарының  атаулары  мен  заттардың  бөліктерін  атап  толықтырады.
Тілдің  грамматикалық  құрылымы:Байланыстырып  сөйлейді.
Байланыстырып сөйлеу: Әңгімеге қатысады, тілді түсінеді, тыңдайды, көлемі шағын тақпақтарды жаттайды.
Шығармашылықпен сөйлеу қызметі: Театрландырылған  әрекетке, драматизация ойындарына  қатысады.
Шығармаларды қабылдау: Сөз және сөз ұйқастарына  құрылған  ойындарға  қатысады.

	
	Сауат ашу негіздері
	Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айтады.
Сөздік  қорын  адамдардың  мамандықтарының  атаулары  мен  заттардың  бөліктерін  атап  толықтырады.


	
	Көркем әдебиет 
	Оқу, әңгімелеу: Көркем  шығармаларды  эмоционалды  қабылдайды.
Мәнерлеп оқу:Тақпақтар  мен  өлеңдерді  түсінеді, есте сақтайды.
Мазмұндау:Таныс  ертегілердің  мазмұнын  айтады  мазмұнның  жүйелілігін  сақтайды.
Театрландырылған әрекет дағдыларын дамыту:Түрлі мәтіндерді дыбыстағанда дұрыс тыныс алады
Адамгершілік нормалары туралы түсінік:Ересектер  мен  құрдастарымен  қарым-қатынас  жасайды

	
	Математика негіздері
	Жиын: Әртүрлі  түстен, өлшемнен  тұратын  заттардың  жиыны  туралы  біледі.
Сан, санау: 5 көлемінде  санау, заттарды  үлгісі  бойынша  және  аталған  саны  бойынша  санайды.
Шама: Ұзындығы  және ені бойынша  бірдей  заттарды  салыстыру
Геометриялық пішіндер: Геометриялық пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) таниды, атайды.
Кеңістікті бағдарлау:Дене  бөліктерінің  орналасуына  қарай  бағдарлайды.
Уақытты бағдарлау: Таңертең,  кеш тәулік  бөліктерін  ажыратады  және  атайды.

	
	Құрастыру
	Құрылыс материалдарынан құрастыру: Құрылыс материалдарын орналастыру тәсілдерін қолданады, пластиналарды тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді  көлденеңінен  орналастырады.
Қағаздан  құрастыру: Қағазды  тікбұрышты  парағын  жартысынан  бүктеп, бұрыштарды  және қырларды  біріктіру, детальдің  негізгі  түріне  желімдейді.
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Табиғи  материалдардан  түрлі  заттар  даярлайды

	
	Сурет салу
	Заттық сурет салу: Көкөністер  мен  жемістерді, ыдыстар, ойыншықтар, жануарларды  бейнелейді.
Сюжеттік сурет салу:Қоршаған ортаның әсемдігін, өнер туындыларын, тұрмыстық заттарды эмоционалды-эстетикалық  талғаммен  бейнелейді.
Сәндік сурет салу:Қазақ  халқының және басқа халықтардың сәндік-қолданбалы өнер шығармаларын танып, қабылдайды.

	
	Мүсіндеу 
	Заттық мүсіндеу: Түрлі  тәсілдерді  қолданып  бейнелейді.
Сюжеттік мүсіндеу:  Көлемді  пішіндерді  мүсіндейді.
Сәндік мүсіндеу: Тұрмыстық  заттар  мен  бейнелі  ойыншықтарды  мүсіндейді

	
	Жапсыру 
	Заттық жапсыру:Қайшыны  дұрыс ұстайды және пайдаланады. Түзу сызықпен алдымен қысқа содан  соң  ұзын  жолақтарды  қияды.
Сюжеттік жапсыру:Барынша күрделі заттарды, жануарлар пішінін бейнелейді, заттарды қағаз бетіне  орналастырады.
Сәндік жапсыру. Геометриялық  пішіндерден  ою-өрнектерді  бірізділігімен  құрастырады.

	
	 Қоршаған әлеммен таныстыру
	Тірі  және  өлі  табиғат құбылыстары  мен  заттары: өлі  табиғат  нысандары- су, жер, ауа, күннің көзі  туралы  білімдерін  кеңейту
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер: жазғы  жәнекүзгі табиғатты, олардың  қарапайым  өзгерістерін  бақылау  дағдыларын  дамыту;
Өсімдіктер  мен  жануарлар әлемі:
Балабақшаның ауласындағы және маңайдағы кейбір ағаштардың, бұталардың түрлері жайлы білімдерін  қалыптастыру.
Үй жануарлары және жабайы аңдар, олардың сыртқы келбеті, қозғалуы, күз мезгіліндегі (сыртқы түрі, тіршілік ету ортасы, мекені, азығы,) қоректену тәсілдері және қысқы дайындығы туралы білімдерін  кеңейту. 
Бала, оның отбасы, үйі: 
Баланың өзі және өзінің жағдайы туралы түсініктерін кеңейту. Өзін-өзі тануға ұмтылысын қолдау. Баланың туыстық  қатынастарды  түсінуіне  ықпал ету. 
Заттық әлем:      Балаларды заттық әлеммен таныстыру және онымен әрекет жасау дағдыларын қалыптастыру. Жақын  маңайдағы  заттарды  ажыратып, атай  білу  біліктерін  жетілдіру.
Еңбекке баулу. Адамдарға еңбектері үшін алғыс айтуға және еңбектің нәтижесіне құрмет көрсете білуге  тәрбиелеу. 
Менің -Отаным Қазақстан. Қазақстан республикасының бас қаласы – Нұр-Сұлтан туралы білімдерін  суреттерді, альбомдарды  қолданып, қарастыру  арқылы  қалыптастыру.
Жолда жүру ережелері: Көлік түрлері, жол  бөліктері (тротуар, жолдың  жүру бөлігі  мен  жаяу жүргінші  өтетін  жол  және  жерасты  өту) туралы  білімдерін  қалыптастыру.

	


	Музыка


	1.Ән тыңдау:Музыканы  тыңдау  мәдениетін  сақтайды. 
Ән айту:Әр түрлі ситпаттағы  әндерді  айтады.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Би  қимылдырын орындайды.
Билер: Әуеннің  көңілді   би сипатын  қабылдайды.
Ойындар,хороводтар: Әннің  мәтініне  сәйкес ойын  қимылдарын  жасайды.
2.Ән тыңдау:Музыкалық  шығармаларды  алаңдамай  соңына  дейін  тыңдайды.
Ән айту:қарқындағы  музыканы, әндерді  игереді.
Билер: Әуеннің  көңілді  би сипатын  қабылдайды.
Ойындар,хороводтар: хороводты  көңілді  және  емін-еркін айтады.
БМА ойнау: Аспаптың  дыбысын  тыңдау  арқылы  балалардың  ойлау  мен  қиялын  дамыту.

	
	
	1.Ән тыңдау:Балалардың  сезімдік-эмоциялық  касиеттері  қалыптасады.
Ән айту: Әуен  немесе  музыканың  кіріспесі  бойынша  таныс  әндерді  таниды.
Музыкалық-ырғақтық  қимылдар: Әннің  мәтініне сәйкес ойын қимылдарын  жасайды.
Ойындар, хороводтар: Ойындық  музыкалық   қимылдарды  орындайды.
БМА ойнау: Аспаптың  дыбысын  тыңдау  арқылы  балалардың  ойлау  мен  қиялын  дамыту.
2.Ән тыңдау:Балалардың  сезімдік-эмоциялық  касиеттері  қалыптасады.
Ән айту: Әуен  немесе  музыканың  кіріспесі  бойынша  таныс  әндерді  таниды.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: әнді  көңілді  және  емін-еркін  әндетеді.
Ойындар, хороводтар: Ойындық  музыкалық  қимылдарды  орындайды.


	
	
	1.Ән тыңдау: Музыкалық  шыңармаларды  таниды  және  атайды.
Ән айту: Әуен  мазмұндары  туралы  айтайды.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:Балалардың  музыкалық  би  қимылдарын  қалыптастырады.
Ойындар, хороводтар: Ойын  музыкалық  орындау  дағдыларын  игереді. 
Би: Музыкалық  кіріспесін  ажыратады.
БМА ойнау: Фортепиано  сүйемелдеуіндегі  балалар  музыкалық  аспаптарында  ересектеремен  бірге орындайды.
2.Ән тыңдау: Музыкалық  шыңармаларды  таниды  және  атайды.
Ән айту: Әуендерді  орындау  кезінде  әуендерді  таниды  және  атайды.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:Балалардың  музыкалық  би  қимылдарын  қалыптастырады.
Ойындар, хороводтар: Хор айтуда  шеңбер  бойымен  жүреді.
Би:Би  қимылдарын  жасайды.

	
	
	1.Ән тыңдау: Әуен  мазмұндары  туралы  айтайды.
Ән айту: Музыкалық  шығармаларды  таниды  және  атайды.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: Марш сипатын  ырғақты  жүріспен  жүріп  келе  ақырындап ырғақты  жүгіруге  айналдырады.
Билер: Музыканың  сипатына  сәйкес  би  қимылдарды  ауыстырады.
2.Ән тыңдау: Әуен  мазмұндары  туралы  айтады.
Ән айту: Музыкалық  шығармаларды  таниды  және  атайды.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: Марш  сипатын  ырғақты  жүріспен   жүріп  келе  ақырындап ырғақты  жүгіруге  айналдырады.
Билер: Музыканың  сипатына  сәйкес  би  қимылдарды  ауыстырады.
БМА ойнау: Әннің  қайырмасын  орындау  кезінде, сылдырмақпен  ойнап  көрсете  алады.


	
	Қазақ тілі
	 қазақ  тілінде  сөздерді  дұрыс  айтады  және  есте сақтайды, қолдана  біледі


	
	
	Қазақ  тілінде  айтылған  сөздерді  мұқият  тыңдайды, сондай-ақ  осы  сөздерді  айтады  және  есте сақтайды .Қазақ  тіліне  тән  дыбыстарды  дұрыс  айтады : «ә», «ө» дыбысы.


	
	
	қоршаған  ортада  жиі  қолданылатын  заттар, жемістер  мен  көкөністер  туралы  білімдерін кеңейтеді.

	
	
	2-3 сөзден  тұратын  қарапайым  сөйлемдерді  түсінеді  және  сөзтіркестерін  құрады.


	
	
	5ке  дейін тура және кері санайды;
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	Дене тәрбиесі
	Жалпы  дамытушы  жаттығулар:
1. Жаттығуларды  заттармен  және  заттарсыз  орындау. Кеудеге  арналған  жаттығулар:
Екі  қолды  белге  қойып, оңға-солға  бұрылады (жылдам  және  бір қалыпты). Оңға, солға еңкейіп, шалқаяды. 
2.Тұрған  қалыпта екі  аяқ  бірге (алшақ), алға  еңкейіп, қолдың  саусақтарын  аяқтың  ұшына жеткізіп, заттарды  қою  және  жоғары  көтереді. Тізерлеп  отырып, допты  өзінен  айналдыра домалатады.
3. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары  көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға береді. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеріп, бүгіп және жазып, төмен түсіреді. Екі аяқты айқастырып, отырып және тұрады. 
4.Тізерлеп тұрып, алға еңкейіп және артқа шалқайып, екі аяқты кезек бүгіп және жазып, көтеріп және түсіреді. Қолына зат ұстап, шалқасынан жатып, қолды созып және осы қалыпта етпетінен бұрылып жатады. Етпетінен  жатқан  қалыпта  иықтарын, басын, қолдарын алға  созып  көтереді.
Негізгі қимылдар:
1.Жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып, бағытты және қарқынды өзгертіп жүреді, қол мен аяқ қимылдарын  үйлестіреді.
2.Қолды  екі  жаққа  созып, басқа  қапшық  қойып, заттардан  аттап өтіп, бұрылады.
3. Түрлі тапсырмаларды  орындай  отырып: шапшаң  және  баяу  қарқынмен, жетекшіні  ауыстырып жүгіреді.
4. Табан  мен  алақанға  сүйеніп, төрт  тағандап  еңбектеп, 50 сантиметр  биіктікте  ілінген  арқанның астынан  еңбектеп, құрсаудан  еңбектеп  өтеді.
 Музыкалық-ырғақтық жаттығулар:
1-4.Таныс, бұрын  үйренген  жаттығуларды  және  қимылдарды  музыканың  сүйемелдеуімен орындайды.
Спорттық  жаттығулар:
1-4.Үш  дөңгелекті  велосипед  тебеді. Оңға, солға  бұрылыстарды  орындайды.
Қимылды ойындар
1-4. Ойындарда  физикалық  қасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілік  және т.б.) дамытып, қимылды  ойындарда  жетекші  рөлді  орындайды, ойын  ережелерін  саналы  түрде сақтайды. 
Дербес қимыл белсенділігі:
1-4. Балалар  педагогпен  бірге  жаттығуларды  орындап, қимылды  ойындарға  қатысады. Сауықтыру-шынықтыру  шаралары:
1-4. Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен, жылы күндері шөптің, құмның үстімен  жалаң  аяқ  жүреді.

	
	Тіл  дамыту








Көркем әдебиет 
	Сөйлеудің  дыбыстық  мәдениеті: Үнді  және ызың  дыбыстарды  анық  айтады.
Сөздік қор. Заттардың  сапалары  мен  қасиеттерін  білдіретін  зат  есімдер мен  байланыстырады.
Тілдің  грамматикалық  құрылымы: Жануарлар  және  олардың  төлдерінің  атауларын  салуын,  білдіретін  сөздерді, сөздердің  түрлі  тәсілдерімен  жасалуын ,зат  есімдері  жекеше  және  көпше түрде  қолданады.
Байланыстырып  сөйлеу: Сурет  бойынша  заттар  және  ойыншықтар  туралы  әңгіме  құрайды.
Шығармашылықпен  сөйлеу қызметі:  Драматизация  ойындарына, спектакльдерге  қатысады.
Шығармаларды  қабылдау: Кейкерлердің  бейнелерін  сомдауға   қажетті  дауыс  ырғағын қалданады.

	
	
	Оқу, әңгімелеу: Түрлі тақырыптағы  көркем  шығармаларды  таниды.
Мәнерлеп оқу:Өлеңнің  мазмұнына  өз  көзқарасын  білдіреді.
Мазмұндау: Диалоттік  сөйлеуді, кейіпкерлердің  мінезін  сипаттауды  біледі.
Театрландырылған әрекет дағдыларын дамыту:Түрлі эмоцияларды білдіру үшін интонациямен дыбыстайды.
Адамгершілік  нормалары  туралы  түсінік:Адамдардың  сезімі  мен  қарым-қатнасын көрсетеді.

	
	Сауат ашу негіздері
	Балаларды сөздегі дыбыстардың бірізділігін белгілеуге біледі
-Қолды жазуға дайындау.Жазу кезінде арқаны дұрыс ұстау ережелерімен таныстырып,
қарандашты дұрыс ұстауға қалыптастырады.

	
	Математика негіздері
	Жиын: Заттарды  салыстырып  қою  арқылы  оларды  санамай-ақ  жұптарын  салыстырады.
Сан, санау: Теңді  және теңсіздік  туралы  ұғымдары  қалыптасқан.
Шама: Биіктігі  және  жуандығы  бойынша  бірдей  және  екі  түрлі  заттарды  салыстырады.
Геометриялық пішіндер: Геометриялық пішіндерді таниды және атайды, пішіндерді зерттеу дағдылары  қалыптасқан.
Кеңістікті  бағдарлау:Өзіне  қатысты  кеңістік  бағыттарын  анықтай  біледі.
Уақытты  бағдарлау: Тәулік  бөліктерін  ажыратады  және  біледі.

	
	Құрастыру
	Құрылыс материалдарынан құрастыру: Сызбаны қолданып,ірі және ұсақ құрылыс материалынан құрастыру.
Қағаздан құрастыру: Қағаз  парағын  көлемді  пішіндерге  қайта  келтіреді, қағазды  кесекке  кеседі.
Табиғи, қалдық  материалдардан  құрастыру: Конструктор  бөлшектерінен  құрастырады.

	
	Сурет салу
	Заттық сурет салу: Дөңгелек  пішінді  заттарды  салады.
Сюжеттік сурет салу:Қарапайым табиғат құбылыстарын, ертергі кейіпкерлерін бейнелеуге машықтанған.
Сәндік сурет салу: Элементтерің пішінін,реттілігін,олардың арасындағы қашықтықты ескереді, жазықтықта орналастырады.

	
	Мүсіндеу 
	Заттық   мүсіндеу:Түрлі  пішіндегі  таныс  заттарды  және  өзіне  тән ерекшеліктерін  ескереді.
Сюжеттік  мүсіндеу: Қарапайым  композицияларды  мүсіндейді.
Сәндік  мүсіндеу: Кескіштін  көмегімен  жасалған  бұйымды  безендіреді.

	
	Жапсыру 
	Заттық жапсыру:Текшеде дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақ пішін қию,ересектердің  көмегімен  бөліктерді  желімдеуге, желімді,сүлгіні  қолданады.
Сюжеттік жапсыру:Композицияны құрастыру заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақашықтықты ескереді. 
Сәндік  жапсыру. Қазақ  халқының  сәндік-қолданбалы  өнерімен  таныс.

	
	Қоршаған әлеммен таныстыру

	Бала, оның отбасы, үйі:Балалардың  отбасы  мүшелері  бейнеленген  суреттерді  қарайды, отбасы мүшелерін, олардың  әрекеттері  мен  өзара  қарым-қатынастарын  атайды.
Заттар  әлемі, кеңістікте бағдарлау: Қоршаған  ортадағы  заттардың қолданысы, құрылысы, материалы  арасындағы  байланысты  біледі.
Ересектердің еңбегі: Адамдарға  еңбектері  үшін алғыс  айтуға  және  еңбектің  нәтижесіне құрмет көрсетеді.
Менің  Отаным – Қазақстан. Еліміздің  рәміздері:Еліміздің  қорғаны  әскер  туралы  біледі.
Жолда  жүру  ережелері: Жолда  жүру ережелері  туралы  біледі.

	

	Музыка 
	Тақырыбы: «Музыка  әлеміне  саяхат»
Музыка  тыңдау: Әртүрлі с ипаттағы, қарқындағы  музыканы  қабылдайды.
Ән айту:Жеке және хормен  ән  айту  дағдыларын  біледі.
Музыкалық-ырғақтық қимыл:.би  қимылдары, ойындық  музыкалық  қимылдарды  орындау дағдыларын  қалыптастырады.
Билер:Музыканың  биге  тән  сипатын  қабылдайды.
Ойындар, хороводтар.  Музыканың  сипатына  сәйкес  ойын  әрекеттерін  орындайды.
БМА-да ойнау: Әртүрлі  музыкалық  және  шулы  аспаптарда  ересектің  ойнағанын  тыңдау;

	
	
	Тақырыбы: «Күзгі  тамшылар»
Музыка тыңдау:Музыкалық  шығармаларды  соңына  дейін  тыңдайды, оларды  таниды.
Ән айту:Соза дыбыстауды, таза интонациялауды, бір  қарқында  ән  айтуды  дыбыстаудың  бірдей күшімен  ән  айтады.
Музыкалық-ырғақтық қимыл:би  қимылдары, ойындық  музыкалық   қимылдарды  орындайды.
Билер:Әуеннің  көңілді  би  сипатын  қабылдайды.
Ойындар, хороводтар.  Музыканың  сипатына сәйкес ойын  әрекеттерін  орындайды.
БМА-да ойнау:Әртүрлі  музыкалық  және  шулы  аспаптарда  ересектің  ойнағанын  тыңдау

	
	
	Тақырыбы: «Күзгі көңіл-күй»
Музыка тыңдау: Әртүрлі  сипаттағы, қарқындағы  музыканы  қабылдайды.
Ән айту: Әртүрлі  сипаттағы  әндерді  қабылдау  дағдысын  қалыптастырады.
Музыкалық-ырғақтық қимыл:би  қимылдары, ойындық  музыкалық  қимылдарды  орындайды
Билер:Әуеннің  көңілді  би  сипатын  қабылдайды..
Ойындар, хороводтар.  Әннің  мәтініне  сәйкес ойын  қимылдарымен  ән  айтады..
БМА-да ойнау: Әртүрлі  музыкалық  және  шулы  аспаптарда  ересектің  ойнағанын  тыңдау

	
	
	Тақырыбы: «Күзгі той»
Музыка тыңдау:Музыкалық  шығармаларды  соңына  дейін  тыңдайды, оларды  таниды.
Ән айту:Соза  дыбыстауды, таза интонациялауды, бір  қарқында  ән  айтуды  дыбыстаудың  бірдей күшімен  ән  айтады.
Музыкалық-ырғақтық қимыл:би   қимылдары, ойындық  музыкалық  қимылдарды  орындайды.
Билер:Әуеннің   көңілді  би  сипатын  қабылдайды.
Ойындар, хороводтар.  Әннің  мәтініне  сәйкес  ойын  қимылдарымен  ән  айтады.
БМА-да ойнау:Әртүрлі  музыкалық   және   шулы  аспаптарда  ересектің  ойнағанын  тыңдау.

	
	Қазақ тілі
	Жемістер  мен  көкөністер  туралы  білімдерін  кеңейтеді, қазақ  тіліне  тән  дыбыстары  дұрыс айтады: «І», «Ү» дыбыстары;


	
	
	Зат  есімдерді  көпше  түрінде  қолданады;


	
	
	Шағын  тақпақтарды  есте  сақтайды, жатқа  айтады;


	
	
	Таныс  сөздерді  таниды, дұрыс  айтады, қолданады;








Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары  және Мектепке дейінгі тәрбиемен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде
                               2025-2026 оқу жылына арналған
                           Ұйымдастырылған  іс-әрекеттің  перспективалық  жоспары

Білім беру ұйымы:«Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып: №3 ПДТ «Аяулым» мектепалды  тобы
   Балалардың  жасы:  5 жастағы балалар
   Жоспардың  құрылу  кезеңі:қараша	
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған  іс- әрекеттің міндеттері

	Қараша
















































	Дене тәрбиесі
	Жалпы  дамытушы  жаттығулар:
1-5.Қол  және  иық  белдеріне арналған жаттығулар.
Қолды алға, екіжаққа, жоғары  көтеру(біруақытта,кезекпен),төментүсіру, қолдарын  арқасына  апару: қолдарды  төмен  түсіру; белге  қою,  кеудетұсына  қою; қолдарын  алға-артқа  сермеу;  қолды  иыққа қойып, шынтақтарын  бүгіп, қолдарын  айналдыру.
Кеудеге арналған  жаттығулар.
Екі  қолды  белге  қойып, оңға-солға  бұрылу (жылдам және бір қалыпты).Оңға, солға  еңкею, шалқаю. Тұрған  қалыпта  екі  аяқ  бірге (алшақ), алға  еңкейіп, қолдың  саусақтарын  аяқтың   ұшына жеткізіп, заттарды  қою  және  жоғары  көтеру.
Аяққа  арналған  жаттығулар.
Аяқтың  ұшына  көтерілу  және  тұру. Екі  аяқты  кезекпен  алға  қою, алдымен  өкшені, соданкейін  аяқтың ұшын  қою, тарсылдату.
Негізгі  қимылдар:
1-5. Жүру: өкшемен, аяқтың  сыртқы  қырымен, адымдап, жан-жаққа  қосалқы  қадаммен (оңға және солға),сапта  бір-бірден  жүреді.
1-5. Жүгіру: аяқтың  ұшымен, тізені  жоғары  көтеріп, адымдап   жүгіру, сапта  бір-бірден, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап  жүгіреді.
1-5. Сапқа тұру: сап түзеу, сапқа  қайта  тұру. Бір-бірден  сапқа  тұру, бір-бірінің  жанына  сапқа  және шеңберге  тұру.
1. Тепе  теңдікті  сақтау: сызықтардың  арасымен (арақашықтығы 15 сантиметр) жүру, сызықтардың, арқанның, тақтайдың, гимнастикалық  скамейканың, бөрененің  бойымен  жүреді.
2. Еңбектеу,өрмелеу: 10 метрге  дейінгі  қашықтықта  заттардың  арасымен  тура  бағыт  бойынша, көлбеу тақтай  бойымен  төрттағандап  еңбектейді.
3. Секіру: бір орында  тұрып, қос  аяқпен  секіріп  2–3 метр қашықтыққа  алға  ұмтылып  қос аяқпен секіреді, бір  орында  тұрып, оңға,солға  бұрылып  секіреді.
4-5. Лақтыру, домалату,қағыпалу: заттардың  арасымен  доптарды, құрсауларды  бір-біріне домалатады.
 Музыкалық-ырғақтық  жаттығулар:
1-5.Таныс, бұрын үйренген  жаттығуларды  және  қимылдарды  музыканың  сүйемелдеуімен  орындайды.
Спорттық  жаттығулар:
1-5.Үш  дөңгелекті  велосипед  тебеді. Оңға, солға  бұрылыстарды  орындайды.
Қимылды  ойындар:
1-5.Ойындарда  физикалық  қасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілік және т.б.) дамытып, қимылды  ойындарда  жетекші  рөлді  орындайды, ойын ережелерін  саналы  түрде  сақтайды.
Дербес  қимыл  белсенділігі:
1-5.Балалар  педагогпен   бірге  жаттығуларды  орындап, қимылды  ойындарға  қатысады. 
Салауатты  өмірсалтын  қалыптастыру:
1-5. Балаларға  адамның  дене  және  сезім мүшелері, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге  болатыны  туралы  түсінікберу.
Мәдени-гигеналық  дағдыларды   жетілдіру:
1-5. Балаларды  ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің  сыртқы  келбетін  қадағалауды  әдетке  айналдыруға баулу.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары:
1-5.Жалпақ  табандылықтың   алдын-алу  үшін  түрлі  жолдармен, жылы  күндері  шөптің, құмның  үстімен жалаң аяқ жүреді.

	
	Тіл дамыту



Көркем әдебиет 
	- Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту; ақырын, жылдам сөйлеуді  меңгерту үшін тақпақтар мен жаңылпаштар  айтады.
- Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстардың атауларымен кеңейту, аталған заттардың  қолданылу  аясы  туралы талқылайды.
-Сөйлемдегі  сөздерді  байланыстыруға, көмекші  сөздерді  дұрыс  қолданады.
-Диалогтік  сөйлеуді   жетіліру: әңгіме  қатысуға  тырысады.

	
	
	-Тыңдалған   шығармның  мазмұнын  қайталап  айтуға, қысқа  өлеңднрді, санамақтарды  айтады.
-Шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонациялды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауда, шығарма мазмұны дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне   жанашырлық  танытады.

	
	Сауат ашу негіздері
	Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру (грамматикалық анықтамасыз), сөйлем сөздерден тұратынын түсіну.
Қолды жазуға дайындау: Жазу парағында бағдарлай білуді үйрету

	
	Математика негіздері
	-Заттар  шамасы  бойынша  әр түрлі  болатындығы  жайлы  түсінеді.
-Геометриялық  пішіндерді  көру  және  сипап  сезу  арқылы  зерттейді, сөйлеуде  сын  есімдерді  қолданып, салыстыру  нәтижелерін  атайды (ұзындау-қысқалау,кеңдеу-тарлау,жоғары-төмен,қалың-жұқа)
-Кеңістік  бағыттарын  өзіне  қатысты  анықтайды, берілген  бағытта  қозғалу (алға-арқа, оңға-солға, жоғары-төмен)

	
	Құрастыру
	-Құралыс  материалдарынан, «лего» конструкторлардан  құрастыру.
-Құрылыс  бөлшектеріне  ұқыптылықпен  қарайды.
-Шығармашылық  қиялды  дамыту, көрнекілікке  сүйене  отырып  және  құрастыратын  материалдарды  өз бетіеше  таңдап, ойдан  құрастыруға  мүмкіндік  беру.

	
	Сурет салу
	-Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасына  басқа заттарды  бейнелу арқылы  сюжеттік  композицияларды  салу.
-Сурет  салуда  әртүрлі  түстерді  қолдануға, көп  түске  назар аударады.
-Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұқыпты болуға, қауіпсіздік  сақтайды.

	
	Мүсіндеу 
	-Бірнеше  бөліктерден  заттарды  мүсіндеу,оларды  орналастыру, пропорцияларды  сақтау, бөліктерді біріктіру.
-Мүсіндеуде  қысу,тарту, басу  әдістерін  қолдану.
-Қауіпсіздік  ережелерін  сақтау.

	
	Жапсыру 
	-Жапсыру  мен  шығармашылық  әрекетке  қызығушылықты, шығармашылықты  қабілетті, қиялды дамыту.
-Қайшыны  дұрыс  ұстауды  және  пайдалана  білуді  қалыптастыру.
-Түзу сызық  бойымен  алдымен  қысқа,  кейін  ұзын  жолақтарды  қию.


	
	Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру





	-Жақын  маңайдағы  заттарды  ажыратып, айта  біледі.
-Топты  және  ойын  алаңын  таза  ұстауға, ойыншықтарды  жинауда  тәрбиешіге  көмектеседі.
-Қарапайымдылықты, мейірімділікті  және  әділдікті, ересектерге  құрмет  көрсетуге, кішілерге  көмектесуді  біледі.
- Отанымыз -Қазақстан  Республикасына  деген  сүйіспеншілікті  және  мақтаныш  сезімін  ояту.
-Бағдаршам  түстерінің  белгілеріне  сәйкес  көшеден  өту дағдылары  дамыған.
-Ауа  райы  мен  климаттық  жағдайлардың  өзгеруін  бақылайды.
-Төрт  түлік  және  оның  төлдері  оларға  күтім  жасаудағы  ересектердің  еңбегін  бағалайды.

	

	Музыка 
	Тақырыбы: Қиялдаймыз, ойнаймыз, әсем әнге саламыз»
Музыка  тыңдау: музыканың  табиғатын  сезінуге, таныс  шығармаларды  тануға  үйрету.
Ән айту: балаларды  мәнерлеп  ән  айтуға  үйрету,  ұзақ,  қозғалмалы,  келісілген   ән  айту қабілетін қалыптастыру (бірінші  октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық  қимылдар  марақты  жүру  арқылы  марштың  сипатын  жеткізе  білуге  үйрету; жеңіл, ритақты  жүгіру  арқылы  музыканың  қозғалмалы  сипаты.
Билер: жұпта  би  қимылдарын  орындау, биде  ойын  музыкалық   әрекеттерін   қолдану  қабілетін қалыптастыру.
БМА ойнау: таныс  әндерді  орындау  кезінде  балаларға  арналған  түрлі  шулы  музыкалық  аспаптарды қолданыңыз.


	
	
	Тақырыбы: «Музыкалық  жұмбақтар»
Музыка тыңдау: тыңдалғандар  туралы  өз  әсерлерін  айта  білуге  үйрету.
Ән айту: балаларды  мәнерлеп  ән  айтуға  үйрету , ұзақ,  қозғалмалы, келісілген  ән  айту  қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық  қимылдар  музыканың  ритағын  дәл  жеткізе  отырып, қозғалмалы  қарқынмен екі  аяқпен  секіруді  оңай  және  еркін  орындауға  үйрету.
Билер: жұпта  би  қимылдарын  орындау, биде ойын  музыкалық  әрекеттерін  қолдану  қабілетін қалыптастыру.
БМА ойнау: таныс  әндерді  орындау  кезінде  балаларға  арналған  түрлі  шулы  музыкалық  аспаптарды қолданыңыз.

	
	
	Тақырыбы: «Көңілді  ноталар»
Музыка  тыңдау: музыканың  табиғатын  сезінуге, таныс  шығармаларды  тануға  үйрету.
Ән айту: балаларды  мәнерлеп  ән  айтуға  үйрету, ұзақ , қозғалмалы, келісілген  ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық  қимылдар: марақты  жүру арқылы  марштың  сипатын  жеткізе  білуге  үйрету; жеңіл, ритақты  жүгіру арқылы  музыканың  қозғалмалы  сипаты.
Билер: жұпта  би  қимылдарын  орындау, биде  ойын  музыкалық  әрекеттерін  қолдану  қабілетін қалыптастыру.
БМА ойнау: таныс  әндерді  орындау  кезінде  балаларға  арналған  түрлі  шулы  музыкалық  аспаптарды қолданыңыз.

	

	
	Тақырыбы: «Қазақстан  халқының  салт-дәстүрлері»
Музыка тыңдау: тыңдалғандар  туралы  өз  әсерлерін  айта  білуге  үйрету.
Ән айту: балаларды  мәнерлеп  ән  айтуға  үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген   ән  айту  қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық  қимылдар  музыканың  ритағын  дәл  жеткізе отырып, қозғалмалы  қарқынмен екі  аяқпен секіруді  оңай  және  еркін  орындауға  үйрету.
Билер: жұпта  би  қимылдарын  орындау, биде  ойын  музыкалық  әрекеттерін  қолдану  қабілетін қалыптастыру.
БМА ойнау: таныс  әндерді  орындау  кезінде   балаларға  арналған  түрлі  шулы   музыкалық   аспаптарды қолданыңыз.

	
	Қазақ тілі.
	Сөздің  дыбысталу мәдениетін  қалыптастыру: 
Қазақ  тілінде  айтылған  сөздерді  тыңдап, дұрыс  айтады, есте сақтайды;
Қазақ  тіліне  тән  дыбыстарды  дұрыс  айтады :«Ә», «Ө», «Ұ»;
2-3 сөзден  тұратын  қарапайым  сөйлемдерді  түсінеді  және  сөзтіркестерін  құрады;
Сөздік   қорын   молайту  және  белсендіру:
ана, әке, ата, әже

	
	
	Сөздің  дыбысталу  мәдениетін  қалыптастыру: 
Қазақ   тілінде  айтылған  сөздерді  тыңдап, дұрыс  айтады, есте сақтайды;
Қазақ  тіліне  тән  дыбыстарды  дұрыс айтады :«Ә», «Ө», «Ұ»;
2-3 сөзден  тұратын  қарапайым  сөйлемдерді  түсінеді   және сөзтіркестерін  құрады;
Сөздік  қорын  молайту  және  белсендіру:
аға, іні,әпке

	
	
	Сөздің дыбысталу мәдениетін қалыптастыру: 
Қазақ  тілінде  айтылған  сөздерді  тыңдап, дұрыс  айтады, есте  сақтайды;
Қазақ  тіліне  тән  дыбыстарды  дұрыс   айтады :«І», «Ә»;
2-3 сөзден  тұратын  қарапайым  сөйлемдерді  түсінеді  және  сөзтіркестерін   құрады;
Сөздік  қорын   молайту  және  белсендіру:
әпке, сіңлі, қыз

	
	
	Сөздің  дыбысталу  мәдениетін  қалыптастыру: 
Қазақ  тілінде  айтылған  сөздерді  тыңдап, дұрыс  айтады, есте  сақтайды;
Қазақ  тіліне  тән  дыбыстарды  дұрыс  айтады :«Қ», «Ғ»;
2-3 сөзден  тұратын  қарапайым  сөйлемдерді  түсінеді  және  сөзтіркестерін  құрады;
Сөздік   қорын  молайту  және  белсендіру:
мен, сен, ұл, қыз

	
	
	Сөздің   дыбысталу  мәдениетін  қалыптастыру: 
Қазақ  тілінде  айтылған  сөздерді  тыңдап, дұрыс  айтады, есте сақтайды;
Қазақ  тіліне  тән  дыбыстарды   дұрыс  айтады :«Ә», «Ө», «Ұ»;
2-3 сөзден  тұратын  қарапайым  сөйлемдерді  түсінеді    және  сөзтіркестерін   құрады;
Сөздік   қорын   молайту   және   белсендіру:
ана, әке, ата, әже, отбасы
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                               2025-2026 оқу жылына арналған
                           Ұйымдастырылған  іс-әрекеттің  перспективалық  жоспары

Білім беру ұйымы:«Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып: №3 ПДТ «Аяулым» мектепалды  тобы
   Балалардың  жасы:  5 жастағы балалар
   Жоспардың құрылу кезеңі:желтоқсан	
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған  іс- әрекеттің міндеттері

	Желтоқсан
















































	Дене тәрбиесі 
	Жалпы  дамытушы  жаттығулар:
1-5.Қол  және  иық  белдеріне  арналған  жаттығулар.
Қолды алға созып, саусақтарды  жұму және ашу,қолдың білектерін айналдыру. Қолды кеуденің алдына қою,желкеге қою,иықтарды түзеп, екі жаққа бұрылу. Жаттығуларды  заттармен   заттарсыз орындау.
Кеудеге  арналған  жаттығулар.
Тізерлеп  отырып, допты  өзінен  айналдыра  домалату. Бір  аяқты  жоғары көтеріп,жоғары көтерілген аяқтың  астынан  затты  бір  қолдан  екінші  қолға  беру.Отырған  қалыпта  екі  аяқты  жоғары  көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. 
Аяққа  арналған  жаттығулар.
Қатарынан 4-5рет  жартылай  отыру. Екі  қолды  белге  қойып, екі  жаққа  созып, отыру. Тізені  бүгу, алға созу,қайтадан  бүгу  және  түсіру.Аяқтың  ұшын  созу,өкшені   айналдыру.
Негізгі  қимылдар:
Аяққа арналған  жаттығулар.
Қатарынан  4-5рет  жартылай  отыру. Екі  қолды  белге  қойып, екі  жаққа  созып,  отыру. Тізені  бүгу, алға созу,қайтадан   бүгу  және  түсіру.Аяқтың   ұшын  созу,өкшені  айналдыру.
Негізгі  қимылдар:
1-5. Жүгіру: түрлі тапсырмаларды   орындай отырып: шапшаң  және  баяу қарқынмен, жетекшіні ауыстырып  жүгіру,
1-5. Сапқа тұру: Екеуден,үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру,бағыт бойынша түзелу; оңға, солға бұрылу, орнында  айналу; араларын  алшақ  ұстау  және  жақын  тұру.
1. Тепе- теңдікті  сақтау: қолды  екі  жаққа  созып, басқа қапшық қойып,заттардан аттап өтіп, бұрылу; қырлы, көлбеу  тақтай  бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүреді.
2. Еңбектеу, өрмелеу: етпетімен  жатып, гимнастикалық  скамейка  бойымен  қолдарымен  тартылып, алға қарай  еңбектеп, табан  мен  алақанға  сүйеніп, төрт  тағандап  еңбектейді.
3. Секіру: аяқты  бірге, алшақ  қойып, бір аяқпен (оң  және  сол  аяқты  алмастыру) секіріп, 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың  арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіреді.
4-5. Лақтыру, домалату, қағыпалу: заттарды   қашықтыққа    лақтырып (3,5–6,5 метрден  кем емес), оң және сол қолымен  көлденең  қойылған  нысанаға (2–2,5метр  қашықтықтан) лақтырады.
Музыкалық-ырғақтық  жаттығулар:
1-5.Таныс, бұрын үйренген   жаттығуларды  және  қимылдарды  музыканың  сүйемелдеуімен  орындайды.
Спорттық  жаттығулар:
1-5.Шанамен  сырғанау: төбешіктен  сырғанау; бір-бірін  сырғанатады.
Қимылды  ойындар:
1-5.Ойындарда  физикалық  қасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілік және т.б.) дамытып, қимылды ойындарда  жетекші  рөлді  орындайды, ойын  ережелерін  саналы  түрде  сақтайды.

	
	Тіл дамыту






Көркем әдебиет 
	-Дикция  бойынша  жұмысты  жалғастыру; сөздер  мен  сөз  тіркестерінің   дұрыс  айтылуын  жақсарту.
-Сөздік қорды ересектердің мамандықтарын білдіретін зат есімдермен еңбек әрекетін білдіретін етістіктермен  толықтырады.
-Зат  есімдерді  жекеше  және  көпше  түрде  қолданады.
-Диалогке  қатысу  үшін  түсінікті  сұрақтар  қоюға  және  қойылған  сұрақтарға  дұрыс  толық  жауап береді.

	
	
	-Әдеби шығармаларды мұқият тыңдау,кейіпкерлерге жанашырлық танытады,ондағы әрекеттердің дамуын қадағалау,мазұнынын   түсінуге   қайталап   айтуға  сюжет  желісінің  реттілігін  сақтайды.
-Кітаптағы  иллюстрацияларды  өз  бетінше  қарастырып, ертегі,әңгіме құрастыруына  мүмкіндік  беру.

	
	Сауат ашу негіздері
	Берілген буынға сөз құрастырады (ауызша)
Қолды жазуға дайындау:. жазу жолы мен жоларалық кеңістікті  ажыратады;

	
	Математика негіздері
	-Ұзындығы, ені  және  биіктігі бойынша  екі  затты  үстіне  және  қасына  қою  тәсілдерін  қолданады.
 -Геометриялық  фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) танып, атай  біледі.
 -Тәулік  бөліктер(таңертең, күндіз, кеш, түн)  олардың  сипаттамалық  ерекшеліктері  мен  реттіліктерін біледі.

	
	Құрастыру
	-Орналастыру  тәсілдерін  қолдана  отырып, пластиналарды  тігінен   және  кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен  орналастырады.
 -Құрылыс  бөлшектерін  ажыратады (текше,пластика, кірпіш,блок) атауы, оларды  сапасы, көлемі  мен пішіні  бойынша  тандау, өз  бетінше  ойдан  құрастыруға  мүмкіндік  беру.

	
	Сурет салу
	-Қоршаған ортаның әсемдігіне, қазақ халқының және басқа халықтардың өнер туындыларына, киіз үйге, оның жабдықтарына, тұрмыстық заттарға,ойыншықтарға,сәндік қолданбалы өнерге қызығады.
-Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударады.
-Суреттерді қылқаламмен бояуға үйрету,заттарды бояуда сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге немесе солдан оңға пішіннің шеткі сызығынан шықпай ырғақты бояйды.

	
	Мүсіндеу 
	-Көлемді  пішіндер мен  қарапайым  композицияларды  мүсіндеудіге  қызығады.
 -Кескішті  қолдануды  біледі, оның  көлемімен  жасалған  бұйымды  безендіруге  ынталанады.
 -Қауіпсіздік  ережелерін  сақтау.

	
	Жапсыру 
	-Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрышты бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуды біледі.
-Тар жолақтарды   көлденеңінен  қиюды, шаршының   бұрыштарын  қиюды  меңгерген. 
-Түзу  сызық  бойымен  алдымен  қысқа, кейін  ұзын  жолақтарды  қию.

	
	Қоршаған әлеммен таныстыру





	-Қоршаған  орта  заттары, олардың  қасиеттері  және  қолданылуы  туралы  түсініктері  қалыптасқан.
 -Адамдарға  еңбектері  үшін алғыс  айтуға  және  еңбектің  нәтижесіне құрмет  көрсете  біледі.
-Қозғалыс  ортасын  ескере  отырып, көлік  құралдарын  танып  және  атай  біледі.
-Топта кезекшілердің міндеттерін өз бетінше орындауды біледі; нан салғыштарды, кружкаларды, тәрелкелер  мен  майлықтарды, ас құралдарын  ретімен  орналастырады.

	


	Музыка 
	Тақырыбы:«Туған  өлкемнің  әуені»
Музыка тыңдау: музыкалық  шығарманың  мәнерлі  құралдарын  байқай  білу  дағдысын  қалыптастыру: тыныш, қатты. 
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар  арасында  тыныс  алу  қабілетін  дамыту.
Музыкалық-ырғақтық  қимылдар  қозғалыстарды  музыкамен  үйлестіре  отырып,  жартылай  отыруды орындауға  үйрету, қозғалыстарды  музыканың  екінші  бөлігіне  ауыстыра  білу. 
Би: би  қимылдарының, билердің  аттарын  есте  сақтау  қабілетіне  үйрету.
БМА ойнау: ағаш  қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда  қарапайым  әуендерді  ойнау қабілетін  қалыптастыру.

	
	
	Тақырыбы: «Отан-ортақ үйіміз»
Музыка тыңдау: музыкалық  шығарманың  мәнерлі  құралдарын  байқай  білу  дағдысын   қалыптастыру: тыныш, қатты.
Ән айту: балаларды  мәнерлеп  ән  айтуға  үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген  ән  айту  қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық  қимылдар  музыканың ритағын  дәл  жеткізе  отырып, қозғалмалы  қарқынмен екі аяқпен секіруді  оңай  және еркін орындауға үйрету.
Би: би  қимылдарының, билердің  аттарын  есте  сақтау  қабілетіне үйрету.
БМА ойнау: балалардың   музыкалық  аспаптарында  ойнау  қабілетін  жетілдіру.

	
	
	Тақырыбы: «Қысқы  әуен  сыңғырлайды»
Музыка тыңдау: музыкалық  шығарманың  мәнерлі  құралдарын  байқай  білу  дағдысын  қалыптастыру: баяу, жылдам. 
Ән айту: қысқа  музыкалық  фразалар  арасында  тыныс  алу қабілетін  дамыту.
Музыкалық-ырғақтық  қимылдар  марақты  жүру  арқылы  марштың  сипатын  жеткізе  білуге  үйрету; жеңіл, ритақты  жүгіру  арқылы  музыканың  қозғалмалы  сипаты.
Би: жұпта  би  қимылдарын  орындау, биде  ойын  музыкалық  әрекеттерін  қолдану  қабілетін  жетілдіру.
БМА ойнау: ағаш  қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда   қарапайым  әуендерді  ойнау қабілетін  қалыптастыру.

	
	
	Тақырыбы:«Жаңа   жылдық   ғажайыптар»
Музыка тыңдау: музыкалық  шығарманың  мәнерлі  құралдарын  байқай  білу  дағдысын  қалыптастыру: баяу, жылдам. 
Ән айту: балаларды  мәнерлеп  ән  айтуға  үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық  қимылдар  қозғалыстарды  музыкамен  үйлестіре  отырып, жартылай  отыруды орындауға  үйрету, қозғалыстарды   музыканың   екінші  бөлігіне  ауыстыра  білу.
Би: музыканың  би  сипатын  қабылдау  қабілетін  қалыптастыру; оңай, ритақты  қозғалу.
БМА ойнау: ағаш  қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда  қарапайым  әуендерді  ойнау қабілетін   қалыптастыру.

	
	Қазақ тілі.
	Сөздің   дыбысталу  мәдениетін  қалыптастыру: 
 Тақырыптық  сөздерді  тыңдап, дұрыс  айтады, есте  сақтайды; сөзтіркестер  құрастырып  үйренеді


	
	
	Сөздің дыбысталу мәдениетін қалыптастыру:
Сөзтіркестер  құрастырып  жаттығады, қазақ  тіліне  тән  дыбыстарды (Қ,Ұ) дұрыс  айтып  жаттығады


	
	
	Сөздің  дыбысталу  мәдениетін  қалыптастыру:
Тақырыпқа  байланысты  заттың  қимылын  білдіретін  сөздермен  танысады;


	
	
	Сөздің  дыбысталу  мәдениетін  қалыптастыру:
Жаңа  сөздермен  сөзтіркестер, сөйлемдер  құрастырады, тақпақтардың  мағынасын  түсініп, жатқа  айтады;
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	Дене тәрбиесі
	Жалпы  дамытушы  жаттығулар:
1-5. Қол  және  иық  белдеуіне  арналған  жаттығулар.
Қолды  алға  созып, саусақтарды  жұму  және  ашу, қолдың  білектерін  айналдыру. Қолды  кеуденің алдына  қою, желкеге  қою, иықтарды  түзеп,  екі  жаққа  бұрылу. Жаттығуларды  заттармен  және заттарсыз  орындау.
Кеудеге  арналған  жаттығулар.
Тізерлеп  отырып,  допты  өзінен  айналдыра  домалату. Бір  аяқты  жоғары  көтеріп,  жоғары  көтерілген  аяқтың  астынан  затты  бір  қолдан  екінші  қолға  беру. Отырған   қалыпта  екі  аяқты жоғары  көтеру, бүгу  және  жазу, төмен  түсіру. 
Аяққа  арналған  жаттығулар.
Қатарынан  4-5 рет жартылай                                 
отыру. Екі  қолды  белге  қойып, екі  жаққа  созып, отыру. Тізені  бүгу, алға  созу, қайтадан бүгу және  түсіру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру. 
Негізгі  қимылдар:
1-5. Жүру: жүруді  жүгірумен, секірумен     
алмастырып,  бағытты  және  қарқынды  өзгертіп  жүру, қол  мен  аяқ  қимылдарын  үйлестіру.
1-5. Жүгіру: түрлі  тапсырмаларды  орындай  отырып: шапшаң  және  баяу  қарқынмен, жетекшіні ауыстырып   жүгіру, 
1-5. Сапқа тұру: Екеуден, үшеуден  бірінің  артынан  бірі  қатарға  тұру, бағыт  бойынша  түзелу; оңға, солға  бұрылу, орнында  айналу; араларын  алшақ  ұстау  және  жақын  тұру.
1. Тепе-теңдікті  сақтау: қолды  екі  жаққа  созып, басқа  қапшық  қойып, заттардан  аттап  өтіп, бұрылу; қырлы, көлбеу  тақтай  бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүреді.
2. Еңбектеу, өрмелеу: етпетімен  жатып, гимнастикалық  скамейка  бойымен  қолдарымен  тартылып, алға  қарай  еңбектеп, табан  мен  алақанға  сүйеніп, төрт  тағандап  еңбектейді.
3. Секіру: аяқты  бірге, алшақ  қойып, бір  аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіріп, 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың  арақашықтығы  40–50 сантиметр) секіреді. 
4-5. Лақтыру, домалату, қағып алу: заттарды  қашықтыққа  лақтырып (3,5–6,5 метрден кем емес), оң және сол қолымен  көлденең  қойылған  нысанаға (2–2,5 метр қашықтықтан) лақтырады.
Музыкалық-ырғақтық  жаттығулар:
1-5.Таныс, бұрын үйренген  жаттығуларды   және  қимылдарды  музыканың  сүйемелдеуімен орындайды.
Спорттық   жаттығулар:
1-5. Шанамен  сырғанау: төбешіктен  сырғанау; бір-бірін сырғанатады.
Қимылды ойындар:
1-5. Ойындарда   физикалық  қасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілік және т.б.) дамытып, қимылды  ойындарда   жетекші  рөлді  орындайды, ойын   ережелерін  саналы  түрде сақтайды. 

	
	Тіл  дамыту





Көркем әдебиет 
	-Фонематикалық  естуді  дамыту: белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге  және  атауға  үйрету.
-Сөйлеуде  күнделікті  көп  қолданылатын  сын  есімдерді, етістіктерді, есімдіктерді  қолдану.
-сан   есімдерді  ретімен  атауға,
-затты,суретті  өз  бетінше  қарап, сипаттауға  үйрету.

	
	
	-Балалардың түрлі әрекеттерінде ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдауга, көркем сөзге, кітапқа қызығушылыққа  баулу.
-Шешендікке,сөз өнеріне  баулу.

	
	Сауат ашу негіздері
	Сөйлем туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру (грамматикалық анықтамасыз), сөйлем сөздерден тұратынын түсіну.                                                                                                                                            Қолды жазуға дайындау: Жазу парағында бағдарлай білу. 

	
	Математика негіздері
	-Жуандығы   бойынша  заттарды  үстіне  және  қасына  қою  тәсілдерін  қолданады.
 -Геометриялық  пішіндерді  көру  және  сипап  сезу  арқылы  зерттейді.
 -Тәулік   бөліктер (бүгін,кеше,ертең) туралы  ұғымдарын  кеңейту.

	
	Құрастыру
	-Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту,құрылыс жобасын бірлесіп ойластыруға  үйреиту.
 -командамен бірге нәтижеге қол жеткізу,дайын  құрылысты талдау.

	
	Сурет салу
	-Дөңгелек, сопақ, шаршы, үшбұрыш  пішіндегі  қазақ  оюларының  элементтерін:«құс қанаты»,«бүршік»,«қызғалдақ,«қошқар мүйіз»,«қой ізі»,«құс тұмсық»,«бота мойын»,«ботакөз»,«ирек»,«су»суретін салу.
-Пішінің   ескере  отырп, ою-өрнекті  орналастыру.
-Сурет  салуда   еңкеймей, арқаны  тік  ұстап, дұрыс  еркін  отыруға, жұмыс  орның  таза ұстауға, қауіпсіздікті  сақтауға  үйрету.

	
	Мүсіндеу 
	-Көлемді  пішіндер  мен  қарапайым  компазицияларды  мүсіндеудіге  қызығады.
 -Кескішті  қолдануды   біледі, оның   көлемімен  жасалған   бұйымды  безендіруге  ынталанады.
 -Қауіпсіздік  ережелерін  сақтау.

	
	Жапсыру 
	-Дайын пішіндерден жануарлар,құстар,гүлдердің пішінің қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру.
-Композицияны   құрастыру  кезінде  заттар  мен  нысандардың   көлемі   бойынша  арақатынасын ескеру.
-Жапсыруда  қауіпсіздік  ережелерін  сақтау ,жұмысты  ұқыптылықпен  орындау.


	
	Қоршаған 
әлеммен таныстыру

	-Қазақ   халқының   ұлтық  киімдерімен, әшекейлерімен  таныстыру.
 -Отбасы  туралы, отбасының  ересек  мүшелерінің  еңбегі  туралы  білімдерін  жетілдіру.
-Көлікте  жұмыс  істейтін  адамдарға  сыйластық  танытуға  тәрбиелеу.
-Айналаны  қоршаған  заттар,ойыншықтар-адамдардың  еңбегімен   жасалынғаны  туралы  түсінік беру,оған  ұқыпты  қарауға  баулу.

	

	Музыка 
	Тақырыбы: «Оппа  қарда  ойнаймыз, әсем  әнге саламыз» 
Музыка  тыңдау: музыканың  табиғатын  сезінуге, таныс  шығармаларды  тануға  үйрету.
Ән айту: балаларды   музыканың  сипатын  жеткізе  отырып, сөздерді  анық  айтуға, мәнерлеп  ән айтуға  үйрету.
Музыкалық-ырғақтық  қимылдар   музыканың  Көңілді, мобильді  табиғатын   қабылдауға  үйрету, мазмұны  бойынша  таныс  әндерді  сахналық   қойылымда  қолдану.
Би: музыканың  сипатына  сәйкес  ойын   әрекеттерін  орындауға, шеңбер  бойымен   ән  айтуға  үйрету.
БМА ойнау: балалардың   музыкалық  аспаптарында  ойнау  қабілетін  жетілдіру, ересектердің  әртүрлі музыкалық   және  шулы  аспаптарда  ойнауын  тыңдау

	
	
	Тақырыбы: «Музыка  сөйлейді» 
тыңдау: музыкалық  шығарманың  мәнерлі  құралдарын  байқай  білу  дағдысын  қалыптастыру: баяу, жылдам.
Ән айту: әуенді  таза  айтуға, сөз тіркестерінің   ұштарын  жұмсартуға  үйрету.
Музыкалық-ырғақтық  қимылдар   қозғалыстарды  музыкамен  үйлестіре  отырып, жартылай отыруды  орындауға  үйрету, қозғалыстарды  музыканың  екінші  бөлігіне  ауыстыра  білу.
Би: музыканың  сипатына  сәйкес  ойын  әрекеттерін  орындауға, шеңбер  бойымен  ән  айтуға  үйрету.
БМА ойнау: ағаш  қасықтарда,  маракаста,  барабанда, металлофонда   қарапайым  әуендерді  ойнау қабілетін   қалыптастыру.

	
	
	Тақырыбы: «Тыңдаймыз да, ойлаймыз» 
Музыка тыңдау: музыканың   табиғатын  сезінуге, таныс  шығармаларды  тануға  үйрету.
Ән айту: балаларды  музыканың  сипатын  жеткізе  отырып, сөздерді  анық  айтуға, мәнерлеп  ән  айтуға  үйрету.
Музыкалық-ырғақтық  қимылдар: музыканың  Көңілді, мобильді  табиғатын   қабылдауға  үйрету, мазмұны  бойынша  таныс  әндерді  сахналық  қойылымда  қолдану.
Би: музыкаға  сәйкес  қимылдарды  өзгерту  қабілетін  қалыптастыру, жылдамдық  пен   ептілік  таныту. 
БМА ойнау:балалардың  музыкалық  аспаптарында  ойнау  қабілетін  жетілдіру, ересектердің   әртүрлі музыкалық  және  шулы  аспаптарда  ойнауын  тыңдау.



	

	
	Тақырыбы: «Музыкалық   сәлем»
 Музыка тыңдау: музыкалық   шығарманың   мәнерлі   құралдарын   байқай   білу   дағдысын қалыптастыру: тыныш, қатты.
Ән айту: әуенді  таза  айтуға, сөз тіркестерінің  ұштарын   жұмсартуға  үйрету.
Музыкалық-ырғақтық   қимылдар: қозғалыстарды   музыкамен   үйлестіре   отырып, жартылай отыруды   орындауға  үйрету, қозғалыстарды  музыканың  екінші  бөлігіне  ауыстыра   білу.
Би: музыкаға   сәйкес  қимылдарды  өзгерту  қабілетін   қалыптастыру, жылдамдық  пен  ептілік таныту.
БМА ойнау: ағаш   қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда  қарапайым  әуендерді ойнау қабілетін   қалыптастыру.










Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбиемен оқытудың үлгілік оқубағдарламасы   негізінде
                                 2025-2026 оқужылына    арналған
ұйымдастырылғаніс-әрекеттің   перспективалық       жоспары

Білім беру ұйымы:«Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып: №3 ПДТ «Аяулым» мектепалды  тобы
   Балалардың  жасы:  5 жастағы балалар
 Жоспардың  құрылу  кезеңі:ақпан	
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған  іс- әрекеттің  міндеттері

	Ақпан
















































	Дене тәрбиесі
	
Жалпы  дамытушы  жаттығулар:
1-5. Қол  және  иық  белдеуіне  арналған  жаттығулар.
Қолды  алға  созып, саусақтарды  жұму  және  ашу, қолдың   білектерін  айналдыру. Қолды  кеуденің алдына   қою, желкеге  қою, иықтарды  түзеп, екі  жаққа  бұрылу. Жаттығуларды   заттармен   және заттарсыз  орындау.
Кеудеге  арналған  жаттығулар.
Тізерлеп  отырып, допты  өзінен  айналдыра  домалату. Бір  аяқты  жоғары  көтеріп, жоғары  көтерілген аяқтың  астынан  затты  бір  қолдан  екінші  қолға  беру. Отырған     
қалыпта  екі  аяқты  жоғары  көтеру, бүгу  және  жазу, төмен  түсіру. 
Аяққа  арналған  жаттығулар.
Қатарынан 4-5 рет жартылай    
отыру. Екі қолды  белге  қойып, екі  жаққа  созып, отыру. Тізені  бүгу, алға  созу, қайтадан  бүгу  және  түсіру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру. 
Негізгі   қимылдар:
1-5. Жүру: өкшемен, аяқтың   сыртқы  қырымен, адымдап, жан-жаққа   қосалқы   қадаммен (оңға және солға), сапта  бір-бірден  жүру.
 1-5. Жүгіру: аяқтың   ұшымен, тізені  жоғары   көтеріп, адымдап  жүгіру, сапта  бір- бірден, шеңбер  бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру.
1-5. Сапқа тұру: Бір-бірден  сапқа  тұру, бір-бірінің   жанына  сапқа  және  шеңберге  тұру. 
1. Тепе-теңдікті  сақтау: сызықтардың   арасымен (арақашықтығы 15 сантиметр) жүру, сызықтардың, арқанның, тақтайдың, гимнастикалық  скамейканың, бөрененің  бойымен  жүру.
 2. Еңбектеу, өрмелеу: гимнастикалық   қабырғаға  жоғары-төмен  ауыспалы  қадаммен  өрмелеу, бөрене және  гимнастикалық  скамейкадан  аттап  өту.
3. Секіру: бір  орында  тұрып, қос  аяқпен  секіру, 2–3 метр қашықтыққа   алға  ұмтылып  қос аяқпен секіру, бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру.
4-5. Лақтыру, домалату, қағып алу: Допты бір-біріне  төменнен  және  бастан  асыра  лақтыру (1,5 метр қашықтықта), қағып  алу; допты  кедергілер  арқылы   бастан   асыра  екі  қолымен   және  бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан); допты   жоғары   лақтыру   және  екі  қолымен қағып  алу (қатарынан 3–4 рет).
Музыкалық-ырғақтық  жаттығулар:
1-5.Таныс, бұрын  үйренген  жаттығуларды  және  қимылдарды  музыканың   сүйемелдеуімен  орындайды.
Спорттық  жаттығулар:
1-5. шанамен  төбешікке  көтерілу, төбешіктен   түскенде  тежеу.
 Қимылды ойындар:
1-5. Ойындарда  физикалық   қасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілік және т.б.) дамытып, қимылды  ойындарда  жетекші рөлді  орындайды, ойын  ережелерін  саналы  түрде  сақтайды. 


	
	Тіл дамыту



Көркем әдебиет 
	-Тұрмыстық  заттар  және  қоршаған  табиғат  заттарының  мәнін  түсінеді.
-Зат  есімдерді  сыниесімдермен  байланыстырып  айтады.
-Бейнеленген  суреттері, бұйымдарды  бойынша  әңгімелер  құрастырады.
-Бейтаныс  заттар, құбылыстар, оқиғалар  туралы  ақпаратты  қызығушылықпен  талқылайды.

	
	
	-Еркін  ойындарда  таныс  кейіпкерлердің  обрызын  өздігінен  сомдайды.
-Тақпақтарды, санамақтарды, өлеңдерді  мәнерлеп,  жатқа айтады.
-Кітаптағы  иллюстрацияларды  өз  бетінше  қарап, ертегі, әңгіме  құрастырады.


	
	Сауат ашу негіздері
	Сөйлемді ауызша талдау: жай сөйлемдерді сөздерге бөлу, сөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтау. берілген сөзге сөйлем құрастырады..
Қолды жазуға дайындау: Жазу кезінде арқаны дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру.

	
	Математика негіздері
	-Геоментриялық   фигураларды   көру  және  сипап  сезу  арқылы  зерттейді.
-5 көлемінде  санай  алады, сандарды  ретімен   атайды.
-Кеңістіктегі  заттардың   өзіне   қатысты  орнын  анықтайды.

	
	Құрастыру
	-Қүрлыс   бөлшектерін   ажыратады    және   атайды, оларды   құрылымдық   қасиеттерін   ескере  отырып пайдаланады.
-Табиғи    және  қалдық  заттардан   құрастырады; заттарды   өз  бетінше  таңдап, ойдан  композиция құрастырады.
-Заттарды өз бетінше   сапасы, көлемі  мен  пішіні  бойынша  таңдайды.

	
	Сурет салу
	-Қоңыр, қызғылт  сары, ашық   жасыл   реңктерді   таниды.
-Сурет   салуда   әртүрлі   түстерді  қолданады, көп   түске  назар  аударады.
-Суреттерді  қылқаламмен, қаламмен   бояу  тәсілдерін  біледі.

	
	Мүсіндеу 
	-Ермек ,сазбалшық, пластикалық  кесектерден  әртүрлі  тәсілдерді  қолданып, бейнелерді  мүсіндейді.
-Мүсіндеген   заттың, фигкралардың  бетін   тегістейді, бірнеше   бөліктен  тұратын   заттарды пішіндейді,олардың   орналасуын   ескере   отырып, порпорцияларды  сақтай  отырып, бөліктерді байланыстырады.

	
	Жапсыру 
	-Қайшыны  дұрыс  ұстайды   және  оны  қолдана  алады , қысқа  және  ұзын   жолақтарды   қияды.
- Жемістерді, көгөністерді, гұлдерді, оюларды түрлі тәсілдермен  қияды,бірнеше бөліктерден тұратын заттарды   орналастырады    және    желімдейді.

	
	Қоршаған 
әлеммен таныстыру
	-Қоршаған  ортадағы қарапайым  мінез-құлық   ережелерін   біледі, сақтық   танытады.
-Табиғат   құбылыстарын  атайды  және   ажыратады.
-Жабайы   аңдарды, олардың   сыртқы түрі, қозғалуы, тіршілік   ету ортасы,азығы, қысқа  бейімделуін біледі.

	

	Музыка 
	Тақырыбы: «Кішкентай   музыканттар» 
Музыка тыңдау: дыбыстарды  биіктігі  бойынша  ажырату  қабілетін  дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).
Ән айту: балаларды   музыканың   сипатын   жеткізе  отырып, сөздерді   анық айтуға, мәнерлеп   ән  айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық   қимылдар: марақты   жүру арқылы  марштың  сипатын   жеткізе   білуге  үйрету; жеңіл, ритақты  жүгіру  арқылы   музыканың   қозғалмалы  сипаты.
Би: жұпта  би  қимылдарын  орындау, биде ойын  музыкалық   әрекеттерін   қолдану  қабілетін қалыптастыру.
БМА ойнау:ағаш  қасықтарда, асатаякта, сазсырнада  қарапайым  әуендерді  ойнау  қабілетін  дамыту.

	
	
	Тақырыбы: «Ән, би, ойындар» 
Музыка тыңдау: дыбыстарды  биіктігі   бойынша   ажырату   қабілетін   дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).
Ән айту: әуенді таза  айтуға, сөз тіркестерінің   ұштарын   жұмсартуға  үйрету.
Музыкалық-ырғақтық  қимылдар: қозғалыстарды  музыкамен  үйлестіре  отырып, жартылай   отыруды орындауға  үйрету, қозғалыстарды  музыканың  екінші   бөлігіне   ауыстыра  білу.
Би: музыкаға  сәйкес  қимылдарды  өзгерту  қабілетін  қалыптастыру, жылдамдық  пен  ептілік  таныту.
БМА ойнау: ағаш  қасықтарда, асатаякта, сазсырнада  қарапайым  әуендерді  ойнау  қабілетін  дамыту.

	
	
	Тақырыбы: «Музыка  бояулары» 
Музыка тыңдау:дыбыстарды  биіктігі  бойынша   ажырату  қабілетін  дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).
Ән айту: балаларды   музыканың  сипатын   жеткізе  отырып, сөздерді  анық  айтуға, мәнерлеп  ән  айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық  қимылдар: музыканың  ритағын  дәл  жеткізе  отырып, қозғалмалы  қарқынмен екі  аяқпен  секіруді  оңай   және   еркін   орындауға  үйрету.
Би: музыканың  сипатына  сәйкес  ойын  әрекеттерін  орындауға, шеңбер  бойымен   ән  айтуға  үйрету.
БМА ойнау: ағаш  қасықтарда, асатаякта, сазсырнада  қарапайым  әуендерді  ойнау  қабілетін  дамыту.

	

	
	Тақырыбы: «Бізді  қоршаған  әлем» 
Музыка тыңдау:дыбыстарды   биіктігі  бойынша  ажырату  қабілетін  дамыту (жоғары, төмен  ішінде сексталар, септималар).Ән  айту: әуенді таза  айтуға, сөз тіркестерінің  ұштарын   жұмсартуға  үйрету.
Музыкалық-ырғақтық  қимылдар: қозғалыстарды  музыкамен  үйлестіре  отырып, жартылай  отыруды орындауға  үйрету, қозғалыстарды   музыканың  екінші  бөлігіне  ауыстыра  білу.
Би: музыканың  көңілді, жанды табиғатын ажырата  білу  қабілетін  дамыту.
БМА ойнау: ағаш  қасықтарда, асатаякта, сазсырнада  қарапайым  әуендерді  ойнау  қабілетін  дамыту

	
	Қазақ тілі.
	Сөздің    дыбысталу мәдениетін қалыптастыру: 
Дене  мүшелерінің   атауларын   үйренеді, дұрыс қайталап, есте сақтайды; 

	
	
	Сөздің  дыбысталу  мәдениетін  қалыптастыру:
Сөздегі   қазақ   тіліне   тән  ұ,ө ,қ,дыбыстарын   ойын   жаттығуларында   дұрыс  айтады ,  

	
	
	Сөздің   дыбысталу  мәдениетін   қалыптастыру:
Тақырыпқа   байланысты   сөздерді   жаттайды, қолданады, анық   сөйлеп   жаттығады

	
	
	Сөздің    дыбысталу  мәдениетін   қалыптастыру:
Сурет   бойынша    сөзтірукестер   құрастырады, жаңа   сөздерді    қолданады, тақпақтар   арқылы тілдерін жаттықтырады





Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбиемен оқытудың үлгілік оқубағдарламасы   негізінде
                                 2025-2026 оқужылына    арналған
ұйымдастырылғаніс-әрекеттің   перспективалық       жоспары

Білім беру ұйымы:«Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып: №3 ПДТ «Аяулым» мектепалды  тобы
   Балалардың  жасы:  5 жастағы балалар
 Жоспардың құрылу кезеңі:наурыз	
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған   іс- әрекеттің міндеттері

	Наурыз














































	Дене тәрбиесі
	Жалпы   дамытушы  жаттығулар:
1-5. Қол   және  иық  белдеуіне  арналған   жаттығулар.
Қолды   алға   созып, саусақтарды   жұму  және   ашу, қолдың   білектерін  айналдыру. Қолды   кеуденің алдына   қою, желкеге  қою, иықтарды  түзеп, екі  жаққа бұрылу. Жаттығуларды  заттармен  және заттарсыз орындау.
Кеудеге арналған  жаттығулар.
Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру. Тізерлеп тұрып, алға еңкею және артқа шалқаю, екі аяқты кезек бүгу және жазу, көтеру және түсіру. Қолына зат ұстап, шалқасынан жатып, қолды  созу  және  осы қалыпта етпетінен бұрылып жату. Етпетінен  жатқан  қалыпта  иықтарын, басын, қолдарын  алға  созып  көтеру.
Аяққа  арналған  жаттығулар.
Аяқтың   бақайларымен   жіпті  жинау, құм   салынған   қапшықтарды өкшелермен   қысып  алып, бір орыннан   екінші  орынға  қою. Өкшемен  таяқтың, арқанның  үстінен  бір  қырымен  жүру. Түрегеліп тұрып, аяқтың   бақайларымен   орамалдарды, тағы   басқа ұсақ    заттарды    іліп   алып, басқа   орынға ауыстыру. Тізені   бүгіп, екі  аяқты  кезек  көтеру.
Негізгі қимылдар:
1-5. Жүру: жүруді   жүгірумен, секірумен    
алмастырып, бағытты   және   қарқынды  өзгертіп жүру.
1-5. Жүгіру: аяқтың   ұшымен, тізені  жоғары  көтеріп, адымдап  жүгіру, сапта бір- бірден, шеңбер  бойымен, «жыланша», шашырап  жүгіру.
1-5. Сапқа тұру:  Сапқа  тұру, сап түзеу, сапқа  қайта тұру. Бір-бірден  сапқа тұру, бір-бірінің  жанына сапқа  және  шеңберге  тұру. 
1. Тепе-теңдікті  сақтау: қолдарды  әртүрлі  қалыпта  ұстап, еденнен 20 – 25 сантиметр  жоғары қойылған  сатының  таяқшаларынан, үрленген    доптардан (бір-бірінен   қашық   қойылған 5–6 доп   арқылы   кезекпен) аттап  өту.
2. Еңбектеу, өрмелеу: 50 сантиметр биіктікте ілінген  арқанның  астынан  еңбектеу; құрсаудан  еңбектеп өту.
3. Секіру: 20–25 сантиметр  биіктіктен  секіру, орнынан  ұзындыққа (шамамен 70 сантиметр), қысқа секіргішпен  секіру.
4-5. Лақтыру, домалату, қағып алу: 1,5 метр қашықтықта  тігінен  қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 метр) нысанаға  лақтыру. Допты  бір-біріне  төменнен   және  бастан  асыра  лақтыру 
(1,5 метр қашықтықта), қағып алу.
Музыкалық-ырғақтық   жаттығулар:
1-5.Таныс, бұрын  үйренген  жаттығуларды  және   қимылдарды  музыканың   сүйемелдеуімен  орындайды.
Спорттық   жаттығулар:
1-5. Шанамен  сырғанау: төбешіктен  сырғанау; бір-бірін  сырғанатады.
Қимылды ойындар:
1-5. Доптармен, секіргіштермен, құрсаулармен  ойындарда  балалардың  белсенділігін  дамыту.

	
	Тіл дамыту




Көркем әдебиет 
	Дауысты, дауыссыз  дыбыстарды  дұрыс  айтады.
 Сөздік  қорын  адамдардың  мамандықтарының  атаулары  мен  заттардың  бөліктерін 
атап  толықтырады. Байланыстырып  сөйлейді.
Әңгімеге   қатысады, тілді  түсінеді, тыңдайды, көлемі  шағын   тақпақтарды  жаттайды.
Театрландырылған  әрекетке, драматизация  ойындарына  қатысады.
 Сөз  және  сөз  ұйқастарына  құрылған  ойындарға  қатысады.

	
	
	 Көркем    шығармаларды   эмоционалды   қабылдайды. Тақпақтар  мен   өлеңдерді  түсінеді, есте сақтайды.
Таныс ертегілердің мазмұнын айтады мазмұнның жүйелілігін сақтайды. Түрлі мәтіндерді дыбыстағанда дұрыс тыныс алады. Ересектер мен құрдастарымен қарым-қатынас жасайды

	
	Сауат ашу негіздері
	Сөздерді дыбыстық талдау: сөздегі дыбыстардың ретін, дауысты және дауыссыз дыбыстарды анықтау.
Қолды жазуға дайындау: Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету.

	
	Математика негіздері
	 Әртүрлі  түстен, өлшемнен  тұратын  заттардың  жиыны  туралы  біледі.
5 көлемінде  санау, заттарды  үлгісі  бойынша   және  аталған  саны  бойынша санайды. Ұзындығы  және ені  бойынша  бірдей  заттарды салыстыру. Геометриялық  пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) таниды, атайды. Дене  бөліктерінің  орналасуына  қарай  бағдарлайды. Таңертең,  кеш  тәулік  бөліктерін ажыратады   және  атайды.

	
	Құрастыру
	 Құрылыс материалдарын орналастыру тәсілдерін қолданады, пластиналарды тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастырады. Қағазды тікбұрышты парағын жартысынан бүктеп, бұрыштарды және қырларды біріктіру, детальдің негізгі түріне желімдейді. Табиғи материалдардан  түрлі заттар  даярлайды

	
	Сурет салу
	 Көкөністер мен жемістерді, ыдыстар, ойыншықтар, жануарларды бейнелейді.Қоршаған ортаның әсемдігін, өнер туындыларын, тұрмыстық  заттарды  эмоционалды-эстетикалық  талғаммен  бейнелейді.
Қазақ  халқының  және  басқа  халықтардың  сәндік-қолданбалы  өнер шығармаларын  танып, қабылдайды.

	
	Мүсіндеу 
	Түрлі тәсілдерді қолданып бейнелейді. Көлемді пішіндерді  мүсіндейді. Тұрмыстық заттар мен бейнелі ойыншықтарды мүсіндейді

	
	Жапсыру 
	Қайшыны дұрыс ұстайды және пайдаланады. Түзу сызықпен алдымен қысқа содан соң ұзын жолақтарды қияды.Барынша күрделі заттарды, жануарлар  пішінін  бейнелейді, заттарды  қағаз  бетіне  орналастырады.
 Геометриялық  пішіндерден  ою-өрнектерді  бірізділігімен  құрастырады.

	
	Қоршаған 
әлеммен таныстыру




	 Балабақшаның   ауласындағы  және   маңайдағы  кейбір  ағаштардың, бұталардың  түрлері  жайлы білімдерін  қалыптастыру. Үй  жануарлары  және  жабайы  аңдар, олардың  сыртқы  келбеті, қозғалуы, күз мезгіліндегі (сыртқы түрі, тіршілік ету ортасы, мекені, азығы,) қоректену тәсілдері  және  қысқы дайындығы  туралы  білімдерін  кеңейту. Балаларды  заттық  әлеммен  таныстыру  және   онымен  әрекет жасау  дағдыларын  қалыптастыру. Жақын   маңайдағы   заттарды   ажыратып, атай   білу  біліктерін жетілдіру. Адамдарға   еңбектері   үшін    алғыс  айтуға  және  еңбектің  нәтижесіне  құрмет  көрсете   білуге    тәрбиелеу. 

	

	Музыка 
	Тақырыбы«Анамызды   құттықтаймыз» 
Музыка тыңдау: иллюстрациялар мен қимылдарды көрсету арқылы әндерді сүйемелдеу қабілетін дамыту.
Ән айту: балаларды   дауысы мен есту қабілетін дамыту үшін қол қимылдарын  көрсете отырып, жоғары және төмен дауыспен  мәнерлеп  ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: музыканың  көңілді, мобильді табиғатын  қабылдауға үйрету, мазмұны  бойынша  таныс  әндерді  сахналық  қойылымда  қолдану.
Би: музыкаға сәйкес қимылдарды  өзгерту қабілетін  қалыптастыру, жылдамдық  пен  ептілік  таныту.
БМА ойнау:ағаш   қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда   қарапайым  әуендерді  ойнау қабілетін   қалыптастыру.

	
	
	Тақырыбы«Қазақ халқының өнері мен салт-дәстүрі»
 Музыка тыңдау: дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату қабілетін дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).
Ән айту: балаларды дауысы мен есту қабілетін дамыту үшін қол қимылдарын көрсете отырып, жоғары және төмен дауыспен мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
Би: музыканың Көңілді, жанды табиғатын ажырата білу қабілетін дамыту.
БМА ойнау:балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.


	
	
	Тақырыбы «Наурыз тойы»
Музыка тыңдау:иллюстрациялар мен қимылдарды көрсету арқылы әндерді сүйемелдеу қабілетін дамыту.
Ән айту: балаларды дауысы мен есту қабілетін дамыту үшін қол қимылдарын көрсете отырып, жоғары және төмен дауыспен мәнерлеп ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды  музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу.
Би: музыкаға сәйкес қимылдарды өзгерту қабілетін  қалыптастыру, жылдамдық пен ептілік таныту.
БМА ойнау:ағаш қасықтарда, асатаякта, сазсырнада  қарапайым  әуендерді  ойнау қабілетін  дамыту

	

	
	Тақырыбы«Нұр төккен гүл көктем!» Музыка тыңдау: тыңдалғандар   туралы  өз  әсерлерін  білдіру қабілетін  жетілдіру.
Ән айту: балаларды  дауысы мен есту  қабілетін  дамыту үшін  қол  қимылдарын  көрсете  отырып, жоғары және төмен дауыспен  мәнерлеп  ән айтуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: музыканың  ритағын  дәл  жеткізе отырып, қозғалмалы  қарқынмен екі  аяқпен  секіруді оңай  және еркін орындауға үйрету.
Би: жұпта би қимылдарын  орындау, биде  ойын  музыкалық  әрекеттерін  қолдану  қабілетін  жетілдіру.
БМА ойнау:таныс  әндерді  орындау  кезінде  балаларға  арналған  түрлі  шулы  музыкалық  аспаптарды қолданыңыз.

	
	Қазақ тілі.
	Сөздің  дыбысталу  мәдениетін  қалыптастыру: 
Сөздегі  қазақ  тіліне  тән ы,ідыбыстарын  ойын  жаттығуларында  дұрыс  айтып, үйренеді
Сөздік  қорын  молайту  және  белсендіру: күн жылынады
Д/О  «Суреттер сөйлейді»

	
	
	Сөздің  дыбысталу мәдениетін  қалыптастыру:
Сурет  бойынша  сөйлемдер  құрастырады, жаңа  сөздерді  қолданады, тақпақтар  арқылы  тілдерін жаттықтырады
Сөздік  қорын  молайту  және  белсендіру: «Көктем» тақырыбына  байланысты  сөздер	
Д/О «Сымсыз телефон»

	
	
	Сөздің  дыбысталу  мәдениетін  қалыптастыру:
Сөздегі    қазақ  тіліне  тән к,қ дыбыстарын   ойын   жаттығуларында  дұрыс  айтып, үйренеді

	
	
	Сөздік   қорын   молайту   және   белсендіру: жылғалардан  су  ағады
Д/О «Сөз  жалғастыр» 



























Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбиемен оқытудың үлгілік оқубағдарламасы   негізінде
                                 2025-2026 оқужылына    арналған
ұйымдастырылғаніс-әрекеттің   перспективалық       жоспары

Білім беру ұйымы:«Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып: №3 ПДТ «Аяулым» мектепалды  тобы
   Балалардың  жасы:  5 жастағы балалар
 Жоспардың құрылу кезеңі:сәуір	
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған  іс- әрекеттің міндеттері

	сәуір
















































	Дене тәрбиесі
	Жалпы   дамытушы  жаттығулар:
1-4. Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар.
Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру (бір уақытта, кезекпен), төмен түсіру, қолдарын арқасына апару: қолдарды төмен түсіру; белге қою, кеуде тұсына қою; қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа қойып, шынтақтарын бүгіп, қолдарын айналдыру. 
Кеудеге арналған жаттығулар.
Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру.
Аяққа арналған жаттығулар.
Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату.
Негізгі қимылдар:
1-4. Жүру: өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға), сапта бір-бірден жүреді.
1-4. Жүгіру: аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, адымдап жүгіру, сапта бір- бірден, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіреді.
1-4. Сапқа тұру:сап түзеу, сапқа қайта тұру. Бір-бірден сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа және шеңберге тұру.
1. Тепе-теңдікті сақтау: сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 сантиметр) жүру, сызықтардың, арқанның, тақтайдың, гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүреді.
2. Еңбектеу, өрмелеу: 10 метрге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша, көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектейді.
3. Секіру: бір орында тұрып, қос аяқпен секіріп 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіреді, бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіреді.
4. Лақтыру, домалату, қағып алу: заттардың арасымен доптарды, құрсауларды бір-біріне домалатады

	
	Тіл  дамыту






Көркем әдебиет 
	- Үнді және ызың дыбыстарды анық айтады.
- Заттардың сапалары мен қасиеттерін білдіретін зат есімдермен байланыстырады.
-Жануарлар және олардың төлдерінің атауларынсалуын,  білдіретін сөздерді, сөздердің түрлі тәсілдерімен жасалуын,зат есімдері жекеше және көпше түрде қолданады.
-Сурет бойынша заттар және ойыншықтар туралы әңгіме құрайды.
- Драматизация ойындарына, спектакльдерге қатысады.
- Кейпкерлердің бейнелерін сомдауға қажетті дауыс ырғағын қалданады.

	
	
	- Түрлі тақырыптағы көркем шығармаларды таниды.
-Өлеңнің мазмұнына өз көзқарасын білдіреді.
-Диалогтік сөйлеуді, кейіпкерлердің мінезін сипаттауды біледі.
-Түрлі эмоцияларды білдіру үшін интонациямен дыбыстайды.
-Адамдардың сезімі мен қарым-қатынасын көрсетеді.

	
	Сауат ашу негіздері
	Буын туралы ұғымдарды қалыптастыру, сөздерді буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау. Буындардан сөздер құрастыруға (ауызша) үйрету                                                                                                                              Қолды жазуға дайындау: Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмейді.

	
	Математика негіздері
	-Ұзындығы,ені,және биіктігі бойынша екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданады.
 -Геометриялық фигураларды (дөңгелек,үшбұрыш,төртбұрыш) танып,атай біледі.
 -Тәулік бөліктер(таңертең,күндіз,кеш,түн)олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктерін біледі.

	
	Құрастыру
	-Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және кірпіштерді,бөлшектерді көлденеңінен орналастырады.
 -Құрылыс бөлшектерін ажыратады(текше,пластика, кірпіш,блок) атауы,оларды сапасы,көлемі мен пішіні бойынша тандау, өз бетінше ойдан құрастыруға мүмкіндік беру.


	
	Сурет салу
	-Қоршаған ортаның әсемдігіне,қазақ халқының және басқа халықтардың өнер туындыларына, киіз үйге, оның жабықтарына, тұрмыстық заттарға,ойыншықтарға,сәндік қолданбалы өнарге қызығады.
-Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударады.
-Суреттерді қылқаламмен бояуға үйрету,заттарды бояуда сызбалар мен жақпаларды бір бағытта жоғарыдан төменге немесе солдан оңға пішіннің шеткі сызығынан шықпай ырғақты бояйды.

	
	Мүсіндеу 
	-Көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеудіге қызығады.
 -Кескішті қолдануды біледі,оның көлемімен жасалған бұйымды безендіруге ынталанады.
 -Қауіпсіздік ережелерін сақтау.

	
	Жапсыру 
	-Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрышты бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуды біледі.
-Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын қиюды меңгерген. 
-Түзу сызық бойымен алдымен қысқа, кейін ұзын жолақтарды қию.


	
	Қоршаған әлеммен таныстыру


	-Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктері қалыптасқан.
 -Адамдарға еңбектері үшін алғыс айтуға және еңбектің нәтижесіне құрмет көрсете біледі.
-Қозғалыс ортасын ескере отырып, көлік құралдарын танып және атай біледі.
-Топта кезекшілердің міндеттерін өз бетінше орындауды біледі; нан салғыштарды, крушкаларды, тәрелкелер мен майлықтарды, ас құралдарын ретімен орналастырады.

	

	Музыка 
	Тақырыбы «Спорт және музыка»
Музыка тыңдау: музыканың сипатын сезіну, таныс шығармаларды тану қабілетін жетілдіру.
Ән айту: балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, ұзақ, қозғалмалы, келісілген ән айту қабілетін қалыптастыру (бірінші октаваның "ре-си" шегінде).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу.
Би: атрибуттармен би қимылдарын орындау қабілетін дамыту. 
БМА ойнау:: балалардың музыкалық аспаптарын тану және атау қабілетін жетілдіру.


	

	
	Тақырыбы «Ғарыш әлемі»
Музыка тыңдау: дыбыстарды биіктігі бойынша ажырату қабілетін дамыту (жоғары, төмен ішінде сексталар, септималар).
Ән айту: аспаптық сүйемелдеумен және онсыз ән айтуды үйрету (тәрбиешінің көмегімен).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: музыканың ритағын жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен секіруді орындауға үйрету. 
Би: атрибуттармен би қимылдарын орындау қабілетін дамыту. 
БМА ойнау:: балалардың музыкалық аспаптарын тану және атау қабілетін жетілдіру.


	
	
	Тақырыбы «Музыкалық мозаика» 
Музыка тыңдау:тыңдалғандар туралы өз әсерлерін білдіру қабілетін жетілдіру.
Ән айту: әуенді таза айтуға, сөз тіркестерінің ұштарын жұмсартуға үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: музыканың Көңілді, жанды табиғатын ажырата білу қабілетін дамыту.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.



	
	
	Тақырыбы «Домбыра сыр шертеді»
 Музыка тыңдау: қазақ халық аспабы-домбыраның дыбыстарын қабылдай білуге үйрету.
Ән айту: аспаптық сүйемелдеумен және онсыз ән айтуды үйрету (тәрбиешінің көмегімен).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: музыканың ритағын дәл жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен екі аяқпен секіруді оңай және еркін орындауға үйрету.
Би: жұпта би қимылдарын орындау, биде ойын музыкалық әрекеттерін қолдану қабілетін жетілдіру.
БМА ойнау:: ағаш қасықтарда, маракаста, барабанда, металлофонда қарапайым әуендерді ойнау қабілетін қалыптастыру.



	
	Қазақ тілі.
	Сөздің дыбысталу мәдениетін қалыптастыру: 
Жаңа тақырыптық сөздермен танысады,  сурет бойынша сөйлем құрастырады ;

	
	
	Сөздің дыбысталу мәдениетін қалыптастыру:
Тақырыпқа байланысты сөздермен сөзтіркестер құрады

	
	
	Сөздің дыбысталу мәдениетін қалыптастыру:
 Тақырыпқа байланысты сөздерді есте сақтайды;

	
	
	Сөздің дыбысталу мәдениетін қалыптастыру:
Сөздегі қазақ тіліне тән қ,ғ дыбыстарын ойын жаттығуларында дұрыс айтып, үйренеді


















Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбиемен оқытудың үлгілік оқубағдарламасы   негізінде
                                 2025-2026 оқужылына    арналған
ұйымдастырылғаніс-әрекеттің   перспективалық       жоспары
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   Балалардың  жасы:  5 жастағы балалар 
 Жоспардың  құрылу  кезеңі:мамыр	
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	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған    іс- әрекеттің міндеттері
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	Дене тәрбиесі
	Жалпы   дамытушы  жаттығулар:
1-5. Қол  және иық белдеуіне арналған жаттығулар.
Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру. Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екі жаққа бұрылу. Жаттығуларды заттармен және заттарсыз орындау.
Кеудеге арналған жаттығулар.
Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. 
Аяққа арналған жаттығулар.
Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және  түсіру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру. 
Негізгі қимылдар:
1-5. Жүру: жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып, бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, қол мен аяқ қимылдарын үйлестіру.
1-5. Жүгіру: түрлі тапсырмаларды орындай отырып: шапшаң және баяу қарқынмен, жетекшіні ауыстырып жүгіру, 
1-5. Сапқа тұру: Екеуден, үшеуден бірінің артынан бірі қатарға тұру, бағыт бойынша түзелу; оңға, солға бұрылу, орнында айналу; араларын алшақ ұстау және жақын тұру.
1. Тепе-теңдікті сақтау: қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өтіп, бұрылу; қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүреді.
2. Еңбектеу, өрмелеу: етпетімен жатып, гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеп, табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектейді.
3. Секіру: аяқты бірге, алшақ қойып, бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіріп, 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіреді. 
4-5. Лақтыру, домалату, қағып алу: заттарды қашықтыққа лақтырып (3,5–6,5 метрден кем емес), оң және сол қолымен көлденең қойылған нысанаға (2–2,5 метр қашықтықтан) лақтырады.
Музыкалық-ырғақтық жаттығулар:
1-5.Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындайды.
Спорттық жаттығулар:
1-5. Үш дөңгелекті велосипед тебеді. Оңға, солға бұрылыстарды орындайды.
Қимылды ойындар:
1-5. Ойындарда физикалық қасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілік және т.б.) дамытып, қимылды ойындарда жетекші рөлді орындайды, ойын ережелерін саналы түрде сақтайды. 


	
	Тіл дамыту






Көркем әдебиет 
	-Фонематикалық естуді дамыту:белгілі бір дыбыстан басталатын сөздерді есту арқылы ажырата білуге және атауға үйрету.
-Сөйлеуде күнделікті көп қолданылатын сын есімдерді,етістіктерді,есімдіктерді қолдану.
-сан есімдерді ретімен атауға,
-затты,суретті өз бетінше қарап,сипаттауға үйрету.

	
	
	Ертегілерді мұқият тыңдайды,кейіпкерлерге жанашырлық танытады,ондағы әрекеттердің дамуын қадағалайды, мазұнынын түсінуге қайталап айтуға сюжет желісінің реттілігін сақтайды.
-Балалардың түрлі әрекеттерінде ертегілерді,әңгімелерді,өлеңдерді тыңдауга, көркем сөзге,кітапқа қызығушылыққа баулу.
-Шешендікке,сөз өнеріне баулу.


	
	Сауат ашу негіздері
	Буын туралы ұғымдарды қалыптастыру, сөздерді буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау. Буындардан сөздер құрастыруға (ауызша) үйрету                                                                                                                              Қолды жазуға дайындау: Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмейді.

	
	Математика негіздері
	-Жуандығы бойынша заттарды үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданады.
 -Геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттейді.
 -Тәулік бөліктер(бүгін,кеше,ертең)туралы ұғымдарын кеңейту.

	
	Құрастыру
	-Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, құрылыс жобасын бірлесіп ойластыруға  үйреиту.
 -командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, дайын  құрылысты талдау.

	
	Сурет салу
	-Дөңгелек,сопақ,шаршы,үшбұрыш пішіндегі қазақ оюларының элементтерін:«құс қанаты»,«бүршік»,«қызғалдақ,«қошқар мүйіз»,«қой ізі»,«құс тұмсық»,«бота мойын»,«ботакөз»,«ирек»,«су»суретін салу.
-Пішінің ескере отырп,ою-өрнекті орналастыру.
-Сурет салуда еңкеймей,арқаны тік ұстап,дұрыс еркін отыруға,жұмыс орның таза ұстауға,қауіпсіздікті сақтауға үйрету.

	
	Мүсіндеу 
	-Көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеудіге қызығады.
 -Кескішті қолдануды біледі,оның көлемімен жасалған бұйымды безендіруге ынталанады.
 -Қауіпсіздік ережелерін сақтау.

	
	Жапсыру 
	-Дайын пішіндерден жануарлар,құстар,гүлдердің пішінің қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру.
-Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойыншаарақатынасын ескеру.
-Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау ,жұмысты ұқыптылықпен орындау.

	
	Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру


	Қазақ халқының ұлтық киімдерімен,әшекейлерімен таныстыру.
 -Отбасы туралы,отбасының ересек мүшелерінің еңбегі туралы білімдерін жетілдіру.
-Көлікте жұмыс істейтін адамдарға сыйластық танытуға тәрбиелеу.
-Айналаны қоршаған заттар,ойыншықтар-адамдардың еңбегімен жасалынғаны туралы түсінік беру,оған ұқыпты қарауға баулу.

	

	Музыка 
	Тақырыбы: «Бірлігіміз жарасқан»
Музыка тыңдау қазақ халық аспабы-домбыраның дыбыстарын қабылдай білуге үйрету.
Ән айту: балалардың сөздерді анық айту, музыканың сипатын жеткізе отырып, мәнерлеп ән айту қабілетін жетілдіру.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: музыканың ритағын жеткізе отырып, қозғалмалы қарқынмен секіруді орындауға үйрету.
Би: Қазақ ұлттық би өнерімен таныстыру. "Қамажай" биін үйрету.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарында ойнау қабілетін жетілдіру, ересектердің әртүрлі музыкалық және шулы аспаптарда ойнауын тыңдау.

	
	
	Тақырыбы: «Жеңіс жырын шырқаймыз»
Музыка тыңдау музыканың сипатын сезіну, таныс шығармаларды тану қабілетін жетілдіру.
Ән айту: мәнерлеп ән айту қабілетін жетілдіру, ұзақ, ұтқыр, үйлесімді ән айту қабілетін қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: қозғалыстарды музыкамен үйлестіре отырып, жартылай отыруды орындауға үйрету, қозғалыстарды музыканың екінші бөлігіне ауыстыра білу.
Би: Қазақ ұлттық би өнерімен таныстыру. "Қамажай" биін үйрету.
БМА ойнау: балалардың музыкалық аспаптарын тану және атау қабілетін жетілдіру

	
	
	Тақырыбы: «Біз әдепті баламыз»
Музыка тыңдау қазақ халық аспабы-домбыраның дыбыстарын қабылдай білуге үйрету.
Ән айту: аспаптық сүйемелдеумен және онсыз ән айтуды үйрету (тәрбиешінің көмегімен).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марақты жүру арқылы марштың сипатын жеткізе білуге үйрету; жеңіл, ритақты жүгіру арқылы музыканың қозғалмалы сипаты.
Би: Қазақ ұлттық би өнерімен таныстыру. "Қамажай" биін үйрету.
БМА ойнау:таныс әндерді орындау кезінде балаларға арналған түрлі шулы музыкалық аспаптарды қолданыңыз.

	

	
	Тақырыбы: «Балабақша»
Музыка тыңдау тыңдалғандар туралы өз әсерлерін білдіру қабілетін жетілдіру.
Ән айту: қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алу қабілетін жетілдіру.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: музыканың Көңілді, мобильді табиғатын қабылдауға үйрету, мазмұны бойынша таныс әндерді сахналық қойылымда қолдану.
Би: Қазақ ұлттық би өнерімен таныстыру. "Қамажай" биін үйрету.
БМА ойнау:: балалардың музыкалық аспаптарын тану және атау қабілетін жетілдіру.

	
	Қазақ тілі.
	Сөздің дыбысталу мәдениетін қалыптастыру: 
Аталған сөздерді қолданып, 2-3 сөзден тұратын сөйлем құрастырып жаттығады

	
	
	Сөздің дыбысталу мәдениетін қалыптастыру:
Берілген ақпаратты сурет, иллюстрациядан тауып, сәйкестендіреді, өткен сабақта алған білімдерін кеңейтеді

	
	
	Сөздің дыбысталу мәдениетін қалыптастыру:
 Тақырыпқа байланысты сөздерді есте сақтайды;

	
	
	Сөздің дыбысталу мәдениетін қалыптастыру:
Құстардың атауларын үйренді, қолданады , сөздегі қазақ тіліне тән қ,ғ дыбыстарын ойын жаттығуларында дұрыс айтып, үйренеді

	
	
	Сөздің дыбысталу мәдениетін қалыптастыру: 
Тақырыптық сөздермен танысады, есте сақтайды, қолданады
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оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  
2025- 2026 оқу жылына арналған  
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары
Білім беру ұйымы: «Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып:  №3 «Аяулым» ПДТ ересек  тобы
   Балалардың  жасы: 4 жастағы балалар
 Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек		
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері

	Қыркүйек

















	Дене тәрбиесі 
	Жалпы дамытушы  жаттығулар:
1-2. қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтереді және түсіреді (бірге немесе кезекпен);заттарды бір қолынан екінші қолына салады, алдына, артқа апарады. 
3.басынан жоғары көтереді;қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артқа апарып шапалақтайды;
4-5.қолды алға, жан-жаққа созады, алақандарын жоғары қаратады, қолды көтереді, түсіреді, саусақтарды қозғалтады, қол саусақтарын жұмады және ашады.
Негізгі қимылдар:
1.Жүреді. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтереді, сапта бір-бірден жүгіреді. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден жүреді.
[bookmark: z682][bookmark: z684]2-3.Домалатады, лақтырады, қағып алады. Еңбектейді, өрмелейді. 4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектейді,
4-5.Сапқа тұрады, қайта сапқа тұрады. Бірінің артынан бірі сапқа тұрады.
Музыкалық-ырғақтық жаттығулар:
1-5.Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындайды.
Спорттық жаттығулар:
1-5.Үшдөңгелекті велосипед тебеді. Оңға, солға бұрылыстарды орындайды.
Спорттық ойын элементтері:
1-5.Қимылды ойындарға ойнайды, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге біледі, Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамытады. 
Дербес қимыл белсенділігі:
1-5.Қимылдарды орындауда балалардың дербестігін, белсенділігі мен шығармашылығын дамыту.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары:
1-5.Жыл бойы медицина қызметкерінің басшылығымен балалардың денсаулығын және жергілікті жағдайларды ескере отырып, табиғи факторлар: ауа, күн, суды пайдалана отырып, шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру. 



	













	
	

	
	Тіл дамыту
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті:. Дауысты (а, ә, е, о, ұ) дыбыстарды айтады
Сөздік қор: Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейтеді.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстырады. 
Байланыстырып сөйлеу: суреттерді, заттарды қарастырады, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлейді. 

	
	Көркем әдебиет 
	Оқу, әңгімелеу: Ертегілердің мазмұнын түсінеді, тыңдайды, бейнелі сөздерді есте сақтайды.

	
	Қазақ тілі
	· қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтады «Ә»;
· шағын тақпақтарды тыңдай біледі, қайталайды;
Сөз тіркестерін түсінеді және сөздерді байланыстырып жаттығады;

	
	Математика негіздері
	Сан: «Көп» , «біреу», «бір-бірден», «бір де біреуі жоқ» ұғымдары туралы  біледі. 
Шама: ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстырады
Геометриялық пішіндер: Геометриялық пішіндерді таниды  және атайды: шеңбер, шаршы, үшбұрыш  арқылы пішін түрлерін зерттейді. 
Кеңістікті бағдарлау: Өзіне тікелей жақын кеңістік бағдарын анықтайды, заттарды сол жақтан оң жаққа қарай орналастырады.
Уақытты бағдарлау: тәулік бөліктерін таниды және атайды - таңертең, кеш.

	
	Құрастыру
Сурет салу
Мүсіндеу 
Жапсыру 





	Құрылыс материалдарынан құрастыру: Әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастырады. Үлгі бойынша құрастырады.
Заттық сурет салу: Көкөністер мен жемістерді, ыдыстарды, ойыншықтарды, жануарларды бейнелейді. 
Сюжеттік сурет салу: Қоршаған әлемнің, өнер туындыларының әсемдігіне, тұрмыстық заттардың ойлауы бойынша сурет салады.
Сәндік сурет салу: Элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып сурет салады.
Заттық мүсіндеу: Сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерін  танып,біледі. 
Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасайды.

	
	Музыка 
	1.Менің «балабақшам
Түрлі сипаттағы аспапта орындалған пьесаларды тыңдауға, бірдей қарқында ән салуға, бірінің артынан бірі  жүру барысы 
Музыкалық ырғақты қимыл: «Аяқпенен топ –топ, топ»  
Ән тыңдау: «Балабақша»(Б. Дәлденбаев, Н. Жанаев)
 Ән айту: «Біз бақшаға барамыз » (Е. Хасанғалиев, Қайрат Жұмағалиев)
Ойын: «Күн мен жаңбыр» (И. Нүсіпбаев)
2.Менің отбасым
Түрлі сипаттағы аспапта орындалған пьесаларды тыңдауға, есте сақтауға, әнді сергек, ширақ, әндете, айтуға, әуенмен бірге би қозғалыстарының қарапайым элементтерін орындауға үйрету.
нда би ырғағын игеруді үйрету.
Музыкалық ырғақты қимыл: «Аяқпенен топ –топ, топ»  
Ән тыңдау: «Біз бақытты баламыз »(Б. Дәлденбаев, Н. Жанаев)
 Ән айту: «Ана» (Е. Хасанғалиев, Қайрат Жұмағалиев)
Ойын: «Күн мен жаңбыр» (И. Нүсіпбаев)	












3. Дені саудық  жаны сау
Музыкалық ойыншық аспаптардан (сылдырмақтың) дыбыс шығаруын ажыратуға, әннің сөздерін анық, нақты түсініп орындауға, музыка сипатына қимылмен жауап беруге үйрету.
Музыкалық ырғақты қимыл: «Анамызға көмек»  

	
	
	Ән тыңдау: «Мен алманы жақсы көрем »(Б. Дәлденбаев, Н. Жанаев)
Ән айту: «Дәрумендер» (Қайрат Жұмағалиев)
Ойын: «Жоғары - төмен»
4. Біз мектепке барамыз
Пьесаның көңілді мазмұнына эмоциялы көңіл-күй танытуға,әуенмен бірге би қозғалыстарының қарапайым элементтерін орындауға үйрету .   
Музыкалық ырғақты қимыл: «Анамызға көмек»  
Ән тыңдау: «Біз мектепке барамыз»(Б. Дәлденбаев, Н. Жанаев)
Ән айту: «Тәрбиеші » (Е. Хасанғалиев, 
Ойын: «Жоғары - төмен»
5. Біз мектепке барамыз
Пьесаның көңілді мазмұнына эмоциялы көңіл-күй танытуға,әуенмен бірге би қозғалыстарының қарапайым элементтерін орындауға үйрету .   
Музыкалық ырғақты қимыл: «Анамызға көмек»  
Ән тыңдау: « Оқуда озат боламын»
Ән айту: «Тәрбиеші » (Е. Хасанғалиев, 
Ойын: «Жоғары - төмен»

	

	Қоршаған әлеммен  таныстыру
	Бала, оның отбасы, үйі:  Өзі және өзінің жағдайы туралы  айтады.
Заттар әлемі, кеңістікте бағдарлау: Таныс емес заттарды қолданады.
 Көлік, байланыс құралдары: көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) біледі
Ересектердің еңбегі: Мамандықтар және ересектердің еңбегі туралы  біледі.
Менің Отаным – Қазақстан. Еліміздің рәміздері: Мемлекеттік рәміздер туралы (Ту, Елтаңба, Әнұран) біледі.
Жолда жүру ережелері: Көлік түрлері, жол бөліктері (тротуар, жолдың жүру бөлігі мен жаяу жүргінші өтетін жол және жерасты өту),бағдаршам белгілерін біледі.
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Білім беру ұйымы: «Мерей» бөбекжайы
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 Жоспардың құрылу кезеңі: қазан 	
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері

	Қазан

















	Дене тәрбиесі
	Жалпы дамытушы  жаттығулар:
 Кеудеге арналған жаттығулар:
1.  Допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беріп, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылып, 
солға, оңға бұрылады (отырған қалыпта); 
2. Аяқты көтеріп және түсіріп, аяқтарды қозғалтады(шалқасынан жатқан қалыпта);
3-4. Аяқты бүгіп және созып (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жатып және керісінше; иықтарды жоғары көтеріп, қолды жан-жаққа созып еңкейеді (етпетінен жатқан қалыпта). 
Негізгі қимылдар:
1. екеуден (жұппен) жүріп,әртүрлі бағытта тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүреді.
 2.  Алаңның бір жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта тура, шеңбер бойымен, «жыланша» шашырап жүгіреді.
3. Еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен (биіктігі 40 см), көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектейді,секіру. 
4. Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіреді
Музыкалық-ырғақтық жаттығулар: 
1-4.Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындайды.
Спорттық жаттығулар:
1-4.Үшдөңгелекті велосипед тебеді. Оңға, солға бұрылыстарды орындайды.
Спорттық ойын элементтері:
1-4. Ұлттық қимылды ойындарды ойнату.
Дербес қимыл белсенділігі:
1-4. Арбалар, автомобильдер, велосипедтер, доптар, шарлармен өзбетінше ойнайды.
 Сауықтыру-шынықтыру шаралары:
1-4. Балалар үй-жайда жеңіл киіммен жүреді. Күн тәртібіне сәйкес олар таза ауада болып ұзақ жүреді.

	
	Тіл дамыту
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды айтады;
Сөздік қор: Заттардың бөлшектерін ажыратады және атайды.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолданады;
Байланыстырып сөйлеу: Шағын тақпақтар мен өлеңдерді жаттайды.

	
	Көркем әдебиет 
	Оқу, әңгімелеу: Кейіпкерлерді ойнағанда мінез-құлқын бере білуге, интонациясын қабылдайды.

	
	Қазақ тілі

	Қазақ тіліне тән дыбыстарын дұрыс айтады, заттардың белгілерін (түсі, көлемі) біледі, заттармен әрекеттерді білдіретін сөздерді айтады және түсінеді;

	

	Математика негіздері
	Сан: Біртекті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсетеді.
Шама: Биіктігі мен қалыңдығы бойынша екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстырады.
Геометриялық пішіндер: Геометриялық пішіндерді таниды және атайды. 
Кеңістікті бағдарлау: Өзінің дене мүшелерін (басы, аяғы, қолы) бағдарлайды және атайды.
Уақытты бағдарлау: Тәулік бөліктерін таниды және атайды - таңертең, кеш.

	
	Құрастыру

Сурет салу





Мүсіндеу 

Жапсыру 
	Құрылыс материалдарынан құрастыру: 
Ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан құрастырады.Үлгі бойынша құрастырады.
Заттық сурет салу: Көкөністер мен жемістерді, ыдыстарды, ойыншықтарды, жануарларды бейнелейді. Дөңгелек пішінді заттардың суретін салады (шарлар, бұлт, күн);
Сюжеттік сурет салу: Қазақ және басқа ұлттардың ойыншықтарына эмоционалды-эстетикалық талғам дағдылары бойынша сурет салады.
Сәндік сурет салу: Ою-өрнектерді жазықтыққа орналастыра отырып сурет салады.
Заттық мүсіндеу: Ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдаланады, көкөністер мен жемістерді мүсіндейді.
Бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдайды.



	
	Музыка 
	1.«Музыка әлеміне саяхат» 
Музыка тыңдау: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдайды.
Ән айту: Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән айтады.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: Бірінің артынан бірі саппен жүреді.
2.«Күзгі тамшылар»
Музыка тыңдау: Музыкалық ойлауы мен қиялы дамиды.
Ән айту: Ересектермен бірге ән салады.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: Жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игерді;
3.«Күзгі көңіл-күй»
Музыка тыңдау: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдайды;
Ән айту: Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салады.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: Бірінің артынан бірі саппен жүреді.
4. «Күзгі той»
Музыка тыңдау: Түрлі сипаттағы аспапта орындалған пьесаларды тыңдайды, есте сақтайды;.
Ән айту: Ересектермен бірге ән салады.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: Жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игереді;

	
	Қоршаған әлеммен таныстыру
	Бала, оның отбасы, үйі: "Отбасы", "Үй", "Демалыста" және басқа мазмұнды-рөлдік ойындарды ойнайды.
Заттар әлемі, кеңістікте бағдарлау: заттар мен олардың шамасын, түсін, пішінін ажыратады  және атайды.
Көлік, байланыс құралдары: Көлік түрлерінің қолданысын (әуе, су, жерде жүретін көліктер) біледі
Ересектердің еңбегі: Мамандықтар және ересектердің еңбегі туралы  біледі.
Менің Отаным – Қазақстан. Еліміздің рәміздері: Мемлекеттік рәміздер туралы (Ту, Елтаңба, Әнұран) біледі.
Жолда жүру ережелері: Көлік түрлері, жол бөліктері (тротуар, жолдың жүру бөлігі мен жаяу жүргінші өтетін жол және жерасты өту),бағдаршам белгілерін біледі.












Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 
оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  
2025- 2026 оқу жылына арналған  
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары
Білім беру ұйымы: «Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып:  №3 «Аяулым» ПДТ ересек  тобы
   Балалардың  жасы: 4 жастағы балалар  
 Жоспардың құрылу кезеңі:қараша	
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері

	Қараша

















	Дене шынықтыру 
	Жалпы дамытушы  жаттығулар:
Жалпы дамытушы  жаттығулар:
1-5. Қол және иық белдеріне арналған жаттығулар:
қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен); заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтереді.
Кеудеге арналған жаттығулар:
допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылады.
Аяққа арналған жаттығулар:
аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қояды. 
Қолдарды алға созып, жартылай отыру, тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтереді.
Негізгі қимылдар:
1-5. Жүру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір- бірден, екеуден (жұппен) жүру; әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен жүреді.
1-5. Жүгіру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына жүгіреді.
1-5. Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бірінің артынан бірі сапқа тұрып, бір-бірінің жанына сапқа тұрады, шеңберге тұрады (көзбен бағдарлау бойынша).
1. Тепе-теңдікті сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүреді.
4-5. Секіру. Тұрған орнында қос аяқпен, 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіреді, 15-20 сантиметр биіктіктен секіріп, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіріп, сызықтан секіреді, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр қашықтыққа секіреді.
Музыкалық-ырғақтық жаттығулар:
1-5.Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындайды.
Спорттық жаттығулар:
1-5.Үшдөңгелекті велосипед тебеді. Оңға, солға бұрылыстарды орындайды.
Қимылды ойындар:
1-5. Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.
Дербес қимыл белсенділігі:
1-5. Арбалар, автомобильдер, велосипедтер, доптар, шарлармен өзбетінше ойнайды.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру:
1-5. Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу.
Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру.
1-5. Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға, денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстану туралы алғашқы түсініктер беру.
 Сауықтыру-шынықтыру шаралары:
1-5. Балалар үй-жайда жеңіл киіммен жүреді. Күн тәртібіне сәйкес олар таза ауада болып ұзақ жүреді.

	
	Тіл дамыту
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айтады.
Сөздік қор: Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
 Тілдің грамматикалық құрылымы: Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолданады;
Байланыстырып сөйлеу: Шағын тақпақтар мен өлеңдерді жаттайды.

	
	Көркем әдебиет 
	Оқу, әңгімелеу: Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.

	
	Қазақ тілі

	Тілдік дамытушы орта.	
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау: бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды, естуді дамыту. 
Сөздік қор.
Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру.
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету.
Байланыстырып сөйлеу.
Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту.

	
	Математика негіздері
	Сан: Қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу, «қанша? неше?» сұрағына жауап беру.
Шама: Заттарды  салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша) бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері арқылы салыстырады.
Геометриялық пішіндер: Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
Кеңістікті бағдарлау: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Уақытты бағдарлау: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.

	
	Құрастыру
Сурет салу





Жапсыру 


Мүсіндеу 

	Құрылыс материалдарынан құрастыру: Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру.
Заттық сурет салу: Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету.
Сюжеттік сурет салу: Қазақ және басқа ұлттардың ойыншықтарына эмоционалды-эстетикалық талғам дағдылары бойынша сурет салады.
Сәндік сурет салу: Ою-өрнектерді жазықтыққа орналастыра отырып сурет салады.
Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау, содан соң пайда болған бейнені қағазға жапсыру.
Заттық мүсіндеу: Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар).

	
	Музыка 
	1.Қиялдаймыз, ойнаймыз, әсем әнге саламыз»                                                                                                                      Музыка тындау: Музыка тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру;                                                                                         Ән айту: Ән айтуға қызығушылығын ояту.                                                                                                                           Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың ашық берілген сипатына сай қимылдар жасау.                            2.«Музыкалық жұмбақтар»                                                                                                                                                 Музыка тындау: Музыка тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру;                                                                                   Ән айту: Тәрбиешінің дауыс ырғағына еліктеу,                                                                                                         Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың ашық берілген сипатына сай қимылдар жасау.                           4.«Көңілді ноталар»                                                                                                                                                               Музыка тындау: Музыка тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру;                                                                                   Ән айту: Тәрбиешінің дауыс ырғағына еліктеу, әннің сөздері мен жеке буындарды айту.                                   Музыкалық-ырғақтық қимылдар:                                                                                                                                     Пьесаның екі бөлімді формасының қимылдарын ауыстыру, басталуы мен аяқталуындағы дыбысталу күшін өзгерту (қатты-баяу);                                                                                                                                                        5.«Қазақстан халқының салт- дәстүрлері»                                                                                                                      Музыка тындау: Музыка тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру;                                                                                 Ән айту: Созылыңқы дыбысталуға еліктей отырып ересекпен қосылып ән айту                                                    Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Пьесаның екі бөлімді формасының қимылдарын ауыстыру, басталуы мен аяқталуындағы дыбысталу күшін өзгерту (қатты-баяу);

	
	Қоршаған әлеммен
таныстыру
	Бала, оның отбасы, үйі: «Мен» бейнесін, құрдастарын, өзін балалар қоғамының бір мүшесі ретінде сезінуге, әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға үйренеді.
Заттар әлемі, кеңістікте бағдарлау: Заттар, ойыншықтар, кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен қарауға үйренеді.
Көлік, байланыс құралдары: Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таниды.
Ересектердің еңбегі: Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық танытады.
  Менің Отаным – Қазақстан. Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін, оған әрқашан қамқорлық танытатынын білдіре отырып, өзінің туған жеріне, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту.
Жолда жүру ережелері:	
 Көлік түрлері, жол бөліктері (тротуар, жолдың жүру бөлігі мен жаяу жүргінші өтетін жол және жерасты өту),бағдаршам белгілерін біледі.



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 
оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  
2025- 2026 оқу жылына арналған  
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары
Білім беру ұйымы: «Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып:  №3 «Аяулым» ПДТ ересек  тобы
   Балалардың  жасы: 4 жастағы балалар  
 Жоспардың құрылу кезеңі:желтоқсан.	
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері

	Желтоксан

















	Дене тәрбиесі
	Жалпыдамытушыжаттығулар:
1-5. Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар:
қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау;
қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу.
Кеудеге арналған жаттығулар:
солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта);
аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта);
Аяққа арналған жаттығулар:
отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру.
Негізгі қимылдар:
1-5. Жүру.Бірқалыпты,аяқтыңұшымен,тізеніжоғарыкөтеріп,саптабір-бірден,екеуден(жұппен)жүру;әртүрлібағытта:тура,шеңбербойымен жүреді.
1-5. Жүгіру.Бірқалыпты,аяқтыңұшымен,саптабір-бірден,алаңныңбіржағынан екінші жағына жүгіреді.
1-5. Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бірінің артынан бірі сапқа тұрып, бір-бірініңжанынасапқатұрады,шеңбергетұрады(көзбенбағдарлаубойынша).
1. Тепе-теңдікті сақтау. Тура жолмен, бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүреді.
2. Домалату, лақтыру, қағып алу. Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтырады. 
3. Еңбектеу, өрмелеу. Еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен (биіктігі 40 сантиметрден) еңбектейді.
4-5. Секіру.Тұрған орнында қосаяқпен, 2-3метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіреді, 15-20 сантиметр биіктіктен секіріп, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп,тұрған орнынан жоғары секіріп, сызықтан секіреді, тұрған орнынан ұзындыққа 40сантиметр қашықтыққа секіреді.
Музыкалық-ырғақтық жаттығулар:
1-5.Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындайды.
Спорттық жаттығулар:
1-5.Үшдөңгелекті велосипед тебеді. Оңға, солға бұрылыстарды орындайды.
Қимылдыойындар:
1-5.Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,қимылдардыүйлестіруге,кеңістіктібағдарлауға,«жүгір»,«ұста»,«тұр»белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.

	
	Тіл дамыту
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айтады.
Сөздік қор: Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
 Тілдің грамматикалық құрылымы: Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолданады;
Байланыстырып сөйлеу: Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.

	
	Көркем әдебиет 
	Оқу, әңгімелеу: Кітаптарға қызығушылықты ояту.
Кітаптардағы суреттерді өзбетінше, басқа балалармен бірге қарауды үйрету. 
Көрген суреттері бойынша өз ойын айтуды қалыптастыру.
Әдеби шығармалардың мазмұнын тыңдау және түсіну.

	
	Қазақ тілі

	Тілдік дамытушы орта.
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау: бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды, естуді дамыту. 
Сөздік қор.
Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру.
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету.
Байланыстырып сөйлеу.
Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту.

	
	Математика негіздері
	[bookmark: z898]Сан: Геометриялық фигуралар. 
Шама: Заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша (ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша) бір затты екінші затпен беттестіру және жанына қою тәсілдері  арқылы салыстыру.
[bookmark: z903]Геометриялық пішіндер: Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
Кеңістікті бағдарлау: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты   кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Уақытты бағдарлау: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.

	
	Құрастыру



Сурет салу


Жапсыру 


Мүсіндеу 

	Құрылыс материалдарынан құрастыру: Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану, ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру.
Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу. 
Заттық сурет салу: Сурет салу техникасының бастапқы дағдыларына игеру.
Сызықтарды, штрихтарды, дақтарды, бояуларды ретімен қолдана білу.
Негізгі түстерді дұрыс атауды үйрету. 
Сюжеттік сурет салу: Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал және т.б. жасау.
Жапсыру барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу. 
Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар және т.б.) таныстыру. 
Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.
Сәндік сурет салу: Ою-өрнектерді жазықтыққа орналастыра отырып сурет салады.
Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі реттілікпен орналастыра отырып, ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау, содан соң пайда болған бейнені қағазға жапсыру.
Заттық мүсіндеу: Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар).

	

	Музыка 
	1.«Туған өлкемнің әуені»
Музыка тыңдау Әр түрлі аспаптарда орындалған әндерді тыңдауға, есте сақтауға және білуге үйрету; шығарманы соңына дейін тыңдау. 
Ән айту: ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: re (mi) — la (ci) диапазонында таза ән айту, барлығымен бір қарқынмен, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, ұзақ, ойнақы ән айту).
Музыкалық-ырғақтық қимыл: би қимылдарының орындалу сапасын жақсарту: екі аяқпен және бір аяқпен кезектесіп соғу.
2.«Отан-ортақ үйіміз»
Музыка тыңдау Әр түрлі аспаптарда орындалған әндерді тыңдауға, есте сақтауға және білуге үйрету; шығарманы соңына дейін тыңдау. 
Ән айту: ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: re (mi) — la (ci) диапазонында таза ән айту, барлығымен бір қарқынмен, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, ұзақ, ойнақы ән айту).
Музыкалық-ырғақтық қимыл би қимылдарының орындалу сапасын жақсарту: екі аяқпен және бір аяқпен кезектесіп соғу. 
3.3-4«Қысқы әуен сыңғырлайды»
Музыка тыңдау Әр түрлі аспаптарда орындалған әндерді тыңдауға, есте сақтауға және білуге үйрету; шығарманы соңына дейін тыңдау. 
Ән айту: ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: re (mi) — la (ci) диапазонында таза ән айту, барлығымен бір қарқынмен, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, ұзақ, ойнақы ән айту).
Музыкалық-ырғақтық қимыл би қимылдарының орындалу сапасын жақсарту: екі аяқпен және бір аяқпен кезектесіп соғу.
4.5-6 «Жаңа жылдық ғажайыптар»
Музыка тыңдау Әр түрлі аспаптарда орындалған әндерді тыңдауға, есте сақтауға және білуге үйрету; шығарманы соңына дейін тыңдау. 
Ән айту: ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: re (mi) — la (ci) диапазонында таза ән айту, барлығымен бір қарқынмен, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, ұзақ, ойнақы ән айту).
Музыкалық-ырғақтық қимыл музыкалық кіріспеден кейін қозғалысты өз бетінше бастаңыз және оны аяқтаңыз. 

	
	Қоршаған әлеммен таныстыру
	Бала, оның отбасы, үйі: Қоршаған ортаны қабылдау, кеңістікті бағдарлауға үйрету.
[bookmark: z1154]Көлік, байланыс құралдары 
Заттар әлемі, кеңістікте бағдарлау: Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен танысады. 
Көлік, байланыс құралдары: Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.
Ересектердің еңбегі: Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық танытады.
  Менің Отаным – Қазақстан. Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін, оған әрқашан қамқорлық танытатынын білдіре отырып, өзінің туған жеріне, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту.
Жолда жүру ережелері:	
 Көлік түрлері, жол бөліктері (тротуар, жолдың жүру бөлігі мен жаяу жүргінші өтетін жол және жерасты өту),бағдаршам белгілерін біледі.


































Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2025- 2026 оқу жылына арналған
                           ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары
   Білім беру ұйымы: «Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып:  №3 «Аяулым» ПДТ ересек   тобы
   Балалардың  жасы: 4 жастағы балалар
 Жоспардың құрылу кезеңі:қаңтар.	
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері

	Қантар

















	Дене  тәрбиесі
	Жалпы дамытушы жаттығулар:
1-4. Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар:
Қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе кезекпен); заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру;
қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау;
қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу.
Кеудеге арналған жаттығулар:
допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу;
солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта);
аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта);
аяқты бүгу және созу (бірге және кезекпен), шалқасынан жатқан қалыптан бұрылып, етпетінен жату және керісінше; иықтарды жоғары көтеріп, қолды жан- жаққа созып еңкею (етпетінен жатқан қалыпта).
Негізгі қимылдар:
1-4. Жүру. «жыланша», шашырап, тапсырмаларды орындай отырып жүру: 
1-4. Жүгіру. әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру; 
1-4. Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Саптағы, шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.
1. Тепе-теңдікті сақтау. Тура жолмен, бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүреді.
2. Домалату, лақтыру, қағып алу. оң және сол қолмен тік нысанаға (нысана биіктігі-1,2 метр) лақтырады.
3. Еңбектеу, өрмелеу. көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектейді, саты бойымен өрмелейді.
4. Секіру.Тұрған орнында қосаяқпен, 2-3метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіреді, 15-20 сантиметр биіктіктен секіріп, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп,тұрған орнынан жоғары секіріп, сызықтан секіреді, тұрған орнынан ұзындыққа 40сантиметр қашықтыққа секіреді.
Музыкалық-ырғақтық жаттығулар:
1-4.Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындайды.
Спорттық жаттығулар:
1-4. Шанамен сырғанау. Шанамен бір-бірін сырғанату; биік емес төбеден    сырғанау.
Қимылдыойындар:
1-4.Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,қимылдардыүйлестіруге,кеңістіктібағдарлауға,«жүгір»,«ұста»,«тұр»белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.


	
	Тіл дамыту
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айтады. Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту,
Сөздік қор: Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту. Қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу.
 Тілдің грамматикалық құрылымы: Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолданады;
Байланыстырып сөйлеу: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану,

	
	Көркем әдебиет 


	Оқу, әңгімелеу: Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығармның кейіпкерлеріне  жанашырлық танытуға тәрбиелеу.


	
	Қазақ тілі

	Тілдік дамытушы орта. бірлескен әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту.
Сөздік қор.
Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді («бөпе», «аға», «апа», «іні», «қарындас»), тұрмыстық заттардың, жемістердің, жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар, кел, айт).
Байланыстырып сөйлеу.
Балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру,

	
	Математика негіздері
	Сан:    Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру.
 Шама: салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең,
Геометриялық пішіндер: Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
Кеңістікті бағдарлау: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты   кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Уақытты бағдарлау: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.

	
	Құрастыру


Сурет салу




Жапсыру 

Мүсіндеу 


	Құрылыс материалдарынан құрастыру: Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.
Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды үйрету. Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық бояуды құтының шетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп бояуды, бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды, жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету.
Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
           Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу. Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, көгөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық- түлік тағамдарын мүсіндеуге үйрету.
Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар).

	
	Музыка 
	 1.«Оппа қарда ойнаймыз, әсем әнге саламыз»
Музыка тыңдау музыкалық шығарманы иллюстрациялармен салыстыру қабілетін қалыптастыру. 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл музыкалық қимылдарды музыканың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірлеп орындау, жануарлардың қимылдарына еліктеу: аю клубпен жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады. 
БМА ойнау: балаларды кейбір балалар музыкалық аспаптарымен таныстыру: құбыр, металлофон, қоңырау, дабыл, маракас, барабан және олардың дыбысы. 
2.«Музыка сөйлейді»
Музыка тыңдау музыкалық шығарманы иллюстрациялармен салыстыру қабілетін қалыптастыру. 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: музыкалық қимылдарды музыканың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірлеп орындау, жануарлардың қимылдарына еліктеу: аю клубпен жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады
БМА ойнау: балаларды кейбір балалар музыкалық аспаптарымен таныстыру: құбыр, металлофон, қоңырау, дабыл, маракас, барабан және олардың дыбысы.
3.«Тыңдаймыз да, ойлаймыз»
Музыка тыңдау  музыкалық шығарманы иллюстрациялармен салыстыру қабілетін қалыптастыру. 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: музыкалық қимылдарды музыканың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірлеп орындау, жануарлардың қимылдарына еліктеу: аю клубпен жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады. 
БМА ойнау: балаларды кейбір балалар музыкалық аспаптарымен таныстыру: құбыр, металлофон, қоңырау, дабыл, маракас, барабан және олардың дыбысы.
4.«Музыкалық сәлем»
Музыка тыңдау: музыкалық шығарманы иллюстрациялармен салыстыру қабілетін қалыптастыру. 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл узықозғалыстар: музыкалық қимылдарды музыканың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірлеп окалық-ритақты рындау, жануарлардың қимылдарына еліктеу: аю клубпен жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады.
БМА ойнау:  балаларды кейбір балалар музыкалық аспаптарымен таныстыру: құбыр, металлофон, қоңырау, дабыл, маракас, барабан және олардың дыбысы.

	
	Қоршаған әлеммен таныстыру
	Бала, оның отбасы, үйі: Өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын, ойында туындаған мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту.
Заттар әлемі: Заттардың сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды қалыптастыру.
Көлік, байланыс құралдары: Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру.
Ересектердің еңбегі: Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын            әрекетіне ынталандыру.
  Менің Отаным – Қазақстан.
Адамгершілік және патриоттық тәрбие.
Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым түсініктерді дамыту.
Менің Отаным – Қазақстан.
Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды меңгеруіне ықпал ету. Балабақшада, үйде, көшеде тәртіп сақтауға баулу.
Өсімдіктер әлемі.
Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру.
Жануарлар әлемі.
Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту.
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.	
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау(маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.















Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік 
оқу бағдарламасы негізінде 2025- 2026 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары
    Білім беру ұйымы: «Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып:  №3 «Аяулым» ПДТ ересек   тобы
    Балалардың  жасы: 4 жастағы балалар
   Жоспардың құрылу кезеңі:ақпан	
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері
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	Дене тәрбиесі 
	1-5. Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар:
қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау;
қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу.
Кеудеге арналған жаттығулар:
солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта);
аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта);
Аяққа арналған жаттығулар:
отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру.
Негізгі қимылдар:
1-5. Жүру. қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру.
1-5. Жүгіру. белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру.
1-5. Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа тұру.
1. Тепе-теңдікті сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру. 
2. Домалату, лақтыру, қағып алу. (1-1,5 метр қашықтық), аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр қашықтықтан допты бір- біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату.
3. Еңбектеу, өрмелеу. Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу және одан түсу (биіктігі 1,5 метр).
4-5. Секіру.Тұрған орнында қосаяқпен, 2-3метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіреді.
Музыкалық-ырғақтық жаттығулар:
1-5.Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындайды.
Спорттық жаттығулар:
1-5.Үшдөңгелекті велосипед тебеді. Оңға, солға бұрылыстарды орындайды.
Қимылды ойындар:
1-5.Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,қимылдардыүйлестіруге,кеңістіктібағдарлауға,«жүгір»,«ұста»,«тұр»белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.

	
	Тіл дамыту
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту,
Сөздік қор: Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту. Қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу.
 Тілдің грамматикалық құрылымы: Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолданады;
Байланыстырып сөйлеу: Ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.

	
	Көркем әдебиет 
	Оқу, әңгімелеу: Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығармның кейіпкерлеріне  жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау.

	
	Қазақ тілі

	Тілдік дамытушы орта. бірлескен әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту.
Сөздік қор.
Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді («бөпе», «аға», «апа», «іні», «қарындас»), тұрмыстық заттардың, жемістердің, жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар, кел, айт).
Байланыстырып сөйлеу.
Балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.

	
	Математика негіздері
	Сан:    Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру.
 Шама: салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең.
Геометриялық пішіндер: Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
Кеңістікті бағдарлау: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты   кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Уақытты бағдарлау: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.

	
	Құрастыру




Сурет салу


Жапсыру 


Мүсіндеу 

	Құрылыс материалдарынан құрастыру: Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып, бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру, өзінің тұрғызған құрылысын талдауға баулу.
Құрастырған құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату.
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану.
             Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен таныстыру. Ұнаған дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіру. Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту.
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.

	
	Музыка 
	1.«Кішкентай музыканттар»
Музыка тыңдау  : шығармада қанша бөлік бар екенін білуге және анықтауға үйрету. 
Ән айту: ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: re (mi) — la (ci) диапазонында таза ән айту, барлығымен бір қарқынмен, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, ұзақ, ойнақы ән айту).
Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ халқының би өнерімен таныстыру. 
БМА ойнау: балаларды кейбір балалар музыкалық аспаптарымен таныстыру: құбыр, металлофон, қоңырау,
дабыл, маракас, барабан және олардың дыбысы.
 2.«Ән, би, ойындар»
Музыка тыңдау  : шығармада қанша бөлік бар екенін білуге және анықтауға үйрету. 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ халқының би өнерімен таныстыру.
БМА ойнау: балаларды кейбір балалар музыкалық аспаптарымен таныстыру: құбыр, металлофон, қоңырау, дабыл, маракас, барабан және олардың дыбысы.
3.«Музыка бояулары»
Тыңдау: шығармада қанша бөлік бар екенін білуге және анықтауға үйрету. 
Ән айту: ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: re (mi) — la (ci) диапазонында таза ән айту, барлығымен бір қарқынмен, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, ұзақ, ойнақы ән айту).
Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ халқының би өнерімен таныстыру. 
БМА ойнау: балаларды кейбір балалар музыкалық аспаптарымен таныстыру: құбыр, металлофон, қоңырау, дабыл, маракас, барабан және олардың дыбысы.
4. «Бізді қоршаған әлем»
Музыка тыңдау  : шығармада қанша бөлік бар екенін білуге және анықтауға үйрету. 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ халқының би өнерімен таныстыру. 
БМА ойнау: балаларды кейбір балалар музыкалық аспаптарымен таныстыру: құбыр, металлофон, қоңырау, дабыл, маракас, барабан және олардың дыбысы.

	
	Қоршаған әлеммен таныстыру
	Бала, оның отбасы, үйі: Өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын, ойында туындаған мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту.
Заттар әлемі: Әртүрлі заттардың атауларын сөйлегенде белсенді қолдану, заттардың атқаратын қызметтерін түсіну, заттардың тобын білдіретін түсініктерді меңгеру.
Көлік, байланыс құралдары: Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру.
Ересектердің еңбегі: Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды дайындауға, қолданып болған соң ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына жинауға баулу.
  Менің Отаным – Қазақстан.
Адамгершілік және патриоттық тәрбие. Әлеуметтік және эмоционалды зиятты тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару,
Менің Отаным – Қазақстан. Балаларды әдепті қарым-қатынасқа үйретуді жалғастыру (амандасуға, қоштасуға, көмек көрсеткені үшін алғыс айтуға үйрету).
Өсімдіктер әлемі.
Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру.
Жануарлар әлемі. Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру,
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау (саңырауқұлақтар мен жидектерді жемеу, жануарларға тиіспеу, қоқыс қалдырмау, қоқысты жинау, бұтақтарды сындырмау).



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік 
оқу бағдарламасы негізінде 2025- 2026 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары
    Білім беру ұйымы: «Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып:  №3 «Аяулым» ПДТ ересек   тобы
    Балалардың  жасы: 4 жастағы балалар
   Жоспардың құрылу кезеңі:наурыз
	
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері

	Наурыз

















	Дене тәрбиесі
	1-5. Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар:
қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау;
қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу.
Кеудеге арналған жаттығулар:
солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта);
аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта);
Аяққа арналған жаттығулар:
отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру.
Негізгі қимылдар:
1-5. Жүру. қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтап, жартылай отырып, бұрылып, заттарды айналып жүру.
1-5. Жүгіру. белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру.
1-5. Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа тұру.
1. Тепе-теңдікті сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүру. 
2. Домалату, лақтыру, қағып алу. (1-1,5 метр қашықтық), аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр қашықтықтан допты бір- біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату.
3. Еңбектеу, өрмелеу. Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу және одан түсу (биіктігі 1,5 метр).
4-5. Секіру.Тұрған орнында қосаяқпен, 2-3метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіреді.
Музыкалық-ырғақтық жаттығулар:
1-5.Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындайды.
Спорттық жаттығулар:
1-5.Үшдөңгелекті велосипед тебеді. Оңға, солға бұрылыстарды орындайды.
Қимылдыойындар:
1-5.Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,қимылдардыүйлестіруге,кеңістіктібағдарлауға,«жүгір»,«ұста»,«тұр»белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.

	
	Тіл  дамыту
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту,
Сөздік қор: ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту;  заттардың бөлшектерін ажыратуға және атауға үйрету;                                                                                                                                                                             Тілдің грамматикалық құрылымы: сөйлеуде зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдану.
  Байланыстырып сөйлеу: Ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.

	
	Көркем әдебиет 
	Оқу, әңгімелеу: Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығармның кейіпкерлеріне  жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау.

	
	Қазақ тілі

	Тілдік дамытушы орта. бірлескен әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту.
Сөздік қор.
Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді («бөпе», «аға», «апа», «іні», «қарындас»), тұрмыстық заттардың, жемістердің, жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар, кел, айт).
Байланыстырып сөйлеу.
Балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.

	
	Математика негіздері
	Сан: "Көп", "біреу", "бір-бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдарын ажырату дағдыларын жетілдіру; екі тең немесе тең емес заттар тобын салыстыра білу, бір топтағы заттарды екінші топтағы заттарға беттестіру және тұстастыру тәсілдерін пайдалану.
Шама: Екі қарама-қарсы және бірдей заттарды ұзындығы, ені, биіктігі мен жуандығы бойынша салыстыра білуді бекіту.салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең, ені бойынша кең-тар, бірдей, тең.
Геометриялық пішіндер: Геометриялық пішіндер туралы білімдерін нақтылау: дөңгелек, шаршы, үшбұрыш.
Кеңістікті бағдарлау: Кеңістікті және уақытты бағдарлауға үйрету.Тәуліктің қарама-қарсы бөліктерін анықтауға үйрету. 
Уақытты бағдарлау: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.

	
	Құрастыру



Сурет салу


Жапсыру 


Мүсіндеу 


	Құрылыс материалдарынан құрастыру: Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын-ала келісе отырып, құрылыс бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату. 

Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу.
Құмға таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік беру.
Сурет салуда қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа баулу.
Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен таныстыру. Ұнаған дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының қарапайым элементтерімен безендіру. Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту.

Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар және т.б.) таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.
Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.

	
	Музыка 
	1.«Кішкентай музыканттар»
Музыка тыңдау  : музыкалық ойыншықтардың, балалардың музыкалық аспаптарының (музыкалық балға, шарманка, маракас,, тұяқ, сырнай) дыбысын есту арқылы ажырата білу қабілетін жетілдіру
Ән айту: ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: re (mi) — la (ci) диапазонында таза ән айту, барлығымен бір қарқынмен, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, ұзақ, ойнақы ән айту).
Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ би қимылдарының элементтерін музыкалық сүйемелдеумен орындау, таныс би қимылдарын ойындарда өз бетінше қайталау.
БМА ойнау: балаларды кейбір балалар музыкалық аспаптарымен таныстыру: құбыр, металлофон, қоңырау,
дабыл, маракас, барабан және олардың дыбысы.
2.«Ән, би, ойындар»
Музыка тыңдау: музыкалық ойыншықтардың, балалардың музыкалық аспаптарының (музыкалық балға, шарманка, маракас, барабан, дабыл, металлофон, асатаяк, тұяқ, сырнай) дыбысын есту арқылы ажырата білу қабілетін жетілдіру. 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ би қимылдарының элементтерін музыкалық сүйемелдеумен орындау, таныс би қимылдарын ойындарда өз бетінше қайталау.                                                                                                       
БМА ойнау: балаларды кейбір балалар музыкалық аспаптарымен таныстыру: құбыр, металлофон, қоңырау, дабыл, маракас, барабан және олардың дыбысы.                                                                                                            
3.«Музыка бояулары»                                                                                                                                                            
Музыка тыңдау: музыкалық ойыншықтардың, балалардың музыкалық аспаптарының (музыкалық балға, шарманка, маракас, барабан, дабыл, металлофон, асатаяк, тұяқ, сырнай) дыбысын есту арқылы ажырата білу қабілетін жетілдіру.                                                                                                                                                                                        
Ән айту: ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: re (mi) — la (ci) диапазонында таза ән айту, барлығымен бір қарқынмен, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, ұзақ, ойнақы ән айту).                                            Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ би қимылдарының элементтерін музыкалық сүйемелдеумен орындау, таныс би қимылдарын ойындарда өз бетінше қайталау                                                                                                                    
БМА ойнау: ритақты нокаутқа түсіру арқылы балалардың ұрмалы аспаптары мен металлофонында (бір пластинада) ойнаудың қарапайым дағдыларын алуға ықпал ету.                                                                                         
4. «Бізді қоршаған әлем»                                                                                                                                               
 Музыка тыңдау: музыкалық ойыншықтардың, балалардың музыкалық аспаптарының (музыкалық балға, шарманка, маракас, асатаяк, тұяқ, сырнай) дыбысын есту арқылы ажырата білу қабілетін жетілдіру.                             Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.                                                                                                                                                          
Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ би қимылдарының элементтерін музыкалық сүйемелдеумен орындау, таныс би қимылдарын ойындарда өз бетінше қайталау.                                                                                                         
 БМА ойнау: балаларды кейбір балалар музыкалық аспаптарымен таныстыру: құбыр, металлофон, қоңырау, дабыл, маракас, барабан және олардың дыбысы.

	
	Қоршаған әлеммен таныстыру
	Бала, оның отбасы, үйі: Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру.
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. 
Заттар әлемі: Жануарлар әлемі	
Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту.Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру, табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру. 
Көлік, байланыс құралдары: Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.
Ересектердің еңбегі: Өз іс-әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын, ойында туындаған мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту.
Менің Отаным – Қазақстан.
Адамгершілік және патриоттық тәрбие. Әлеуметтік және эмоционалды зиятты тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор, ұқыпты) аудару,
Менің Отаным – Қазақстан. Балаларды әдепті қарым-қатынасқа үйретуді жалғастыру (амандасуға, қоштасуға, көмек көрсеткені үшін алғыс айтуға үйрету).
Өсімдіктер әлемі.
Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру.
Жануарлар әлемі. Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы түсініктерін қалыптастыру,
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау (саңырауқұлақтар мен жидектерді жемеу, жануарларға тиіспеу, қоқыс қалдырмау, қоқысты жинау, бұтақтарды сындырмау).
























Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік 
оқу бағдарламасы негізінде 2025- 2026 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары
    Білім беру ұйымы: «Мерей» бөбекжайы
  Топ/сынып:  №3 «Аяулым» ПДТ ересек   тобы
    Балалардың  жасы: 4 жастағы балалар
    Жоспардың құрылу кезеңі:сәуір	
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері

	Сәуір

















	Дене тәрбиесі
	Жалпыдамытушыжаттығулар:
1-4. Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар:
Қолды жоғары, алға,жан-жаққа көтеру және түсіру(бірге немесе кезекпен);заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару, басынан жоғары көтереді.
Кеудеге арналған жаттығулар:
Допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа (солға-оңға) бұрылады.
Аяққа арналған жаттығулар:
Аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қояды.
Қолдарды алға созып, жартылай отыру,тізені қолмен ұстап, басты төмен иіп, кезекпен тізені бүгіп, аяқты көтереді.
Негізгі қимылдар:
1-4. Жүру.Бір қалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру; әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен жүреді.
1-4. Жүгіру.Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан екінші жағына жүгіреді.
1-4. Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бірінің артынан бірі сапқа тұрып, бір-бірінің жанына сапқа тұрады, шеңберге тұрады (көзбен бағдарлау бойынша).
1. Тепе-теңдікті сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір қырымен қосалқы қадаммен көлбеу тақтай (20-30 сантиметр), арқан бойымен жүреді.
2. Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа лақтырады (2,5-5 метр қашықтық)
3. Еңбектеу, өрмелеу. 4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектейді.
4. Секіру.Тұрған орнында қосаяқпен, 2-3метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіреді, 15-20 сантиметр биіктіктен секіріп, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп,тұрған орнынан жоғары секіріп, сызықтан секіреді, тұрған орнынан ұзындыққа 40сантиметр қашықтыққа секіреді.
Музыкалық-ырғақтық жаттығулар:
1-4. Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындайды.
Спорттық жаттығулар:
1-4. Үшдөңгелекті велосипед тебеді. Оңға, солға бұрылыстарды орындайды.
Қимылды ойындар:
1-4. Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға,қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.


	
	Тіл дамыту
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту, сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу.
Сөздік қор: Қарама-қарсы мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу. Дәстүрге байланысты балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу.
 Тілдің грамматикалық құрылымы: Зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді көмекші сөздермен бірге қолданады; Етістіктерді келер және өткен шақта қолдану.
Байланыстырып сөйлеу: Ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.

	
	Көркем әдебиет 
	Оқу, әңгімелеу: 
Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылау. Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау.


	
	Қазақ тілі

	Тілдік дамытушы орта. Өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге, сәлемдесуде, өтінішін, ырзашылығын білдіруде сыпайы сөйлеу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту. Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Сөздік қор.
Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды жаттауға баулу.
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу. Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу.

	
	Математика негіздері
	Сан:    Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру.
 Шама: Биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеу.
Геометриялық пішіндер: Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
Кеңістікті бағдарлау: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты   кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Уақытты бағдарлау: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.

	
	Құрастыру


Сурет салу



Жапсыру 

Мүсіндеу 
	Құрылыс материалдарынан құрастыру:Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын ала келісе отырып, құрылыс бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнату.
       Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану. Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу.
    Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыру және жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу.
   Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру.

	

	Музыка 
	«Спорт және музыка»
 Музыка тыңдау  : балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың дыбысын ажырата білуге үйрету; оларды атай білу. 
Ән айту: ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: re (mi) — la (ci) диапазонында таза ән айту, барлығымен бір қарқынмен, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, ұзақ, ойнақы ән айту).
Музыкалық-ырғақтық қимыл: музыкамен жүру мен жүгірудіңмақты қимылдарын орындау, шеңбер бойымен бірінен соң бірі қозғалуға және шашырауға үйрету. 
БМА ойнау: ритақты нокаутқа түсіру арқылы балалардың ұрмалы аспаптары мен металлофонында (бір пластинада) ойнаудың қарапайым дағдыларын алуға ықпал ету. Музыка тыңдау  : балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың дыбысын ажырата білуге үйрету; оларды атай білу. 
Ән айту: ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: re (mi) — la (ci) диапазонында таза ән айту, барлығымен бір қарқынмен, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, ұзақ, ойнақы ән айту).
Музыкалық-ырғақтық қимыл: музыкамен жүру мен жүгірудіңмақты қимылдарын орындау, шеңбер бойымен бірінен соң бірі қозғалуға және шашырауға үйрету. 
БМА ойнау: ритақты нокаутқа түсіру арқылы балалардың ұрмалы аспаптары мен металлофонында (бір пластинада) ойнаудың қарапайым дағдыларын алуға ықпал ету.
«Ғарыш әлемі»
Музыка тыңдау  : ересектердің орындауындағы музыканы тыңдау және оларды аудио, бейне жазбаларда тыңдау қабілетін қалыптастыру. 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: музыкалық кіріспеден кейін қозғалысты өз бетінше бастаңыз және оны аяқтаңыз. 
БМА ойнау: ритақты нокаутқа түсіру арқылы балалардың ұрмалы аспаптары мен металлофонында (бір пластинада) ойнаудың қарапайым дағдыларын алуға ықпал ету.
«Музыкалық мозаика»
Музыка тыңдау  : балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың дыбысын ажырата білуге үйрету; оларды атай білу. 
Ән айту: ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: re (mi) — la (ci) диапазонында таза ән айту, барлығымен бір қарқынмен, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, ұзақ, ойнақы ән айту).
Музыкалық-ырғақтық қимыл: музыкалық қимылдарды музыканың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірлеп орындау, жануарлардың қимылдарына еліктеу: аю клубпен жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады. 
БМА ойнау: ритақты нокаутқа түсіру арқылы балалардың ұрмалы аспаптары мен металлофонында (бір пластинада) ойнаудың қарапайым дағдыларын алуға ықпал ету.
«Домбыра сыр шертеді»
Музыка тыңдау Тыңдау: ересектердің орындауындағы музыканы тыңдау және оларды аудио, бейне жазбаларда тыңдау қабілетін қалыптастыру.
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: қазақ би қимылдарының элементтерін музыкалық сүйемелдеумен орындау, таныс би қимылдарын ойындарда өз бетінше қайталау. 
БМА ойнау: ритақты нокаутқа түсіру арқылы балалардың ұрмалы аспаптары мен металлофонында (бір пластинада) ойнаудың қарапайым дағдыларын алуға ықпал ету.

	
	Қоршаған әлеммен таныстыру
	Бала, оның отбасы, үйі: Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға, отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға, өзінің отбасы, отбасылық қарым- қатынас туралы әңгімелеп беруге, жақындарына қамқорлық танытуға баулу.
Заттар әлемі: Қоршаған ортаны қабылдау, кеңістікті бағдарлауға үйрету.
Көлік, байланыс құралдары: Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.
Ересектердің еңбегі: Мүмкіндіктеріне қарай күтушіге, аула сыпырушыға  көмек көрсетуді ұйымдастыру. 
Адамгершілік және патриоттық тәрбие. жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Менің Отаным – Қазақстан. Балабақшаның үй-жайлары мен ауласында тәртіп пен тазалық сақтауға үйрету.
Өсімдіктер әлемі. Ағаштардың, дала гүлдерінің, кейбір көгөністер мен жемістердің, бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау, өсімдік бөліктерін тану.
Жануарлар әлемі. Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру.
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. топта (терезенің алдына шықпау, розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау), серуенде (отпен ойнамау, жолға шықпау)


	











Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік
оқу бағдарламасы негізінде 2025- 2026 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары
   Білім беру ұйымы: «Мерей» бөбекжайы
  Топ/сынып:  №3 «Аяулым» ПДТ  ересек  тобы
   Балалардың  жасы: 4 жастағы балалар
  Жоспардың құрылу кезеңі:мамыр	
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері

	мамыр

















	Дене  тәрбиесі 
	Жалпы дамытушы жаттығулар:
1-5. Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар:
қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау;
қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу.
Кеудеге арналған жаттығулар:
солға, оңға бұрылу (отырған қалыпта);
аяқты көтеру және түсіру, аяқтарды қозғалту (шалқасынан жатқан қалыпта);
Аяққа арналған жаттығулар:
отырып құм салынған қапшықтарды аяқтың бақайларымен қысып ұстау, таяқтың, білікшенің (диаметрі 6-8 сантиметр) бойымен қосалқы қадаммен жүру.
Негізгі қимылдар:
1-5. Жүру.Бірқалыпты,аяқтыңұшымен,тізеніжоғарыкөтеріп,саптабір-бірден,екеуден(жұппен)жүру;әртүрлібағытта:тура,шеңбербойымен жүреді.
1-5. Жүгіру.Бірқалыпты,аяқтыңұшымен,саптабір-бірден,алаңныңбіржағынан екінші жағына жүгіреді.
1-5. Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бірінің артынан бірі сапқа тұрып, бір-бірініңжанынасапқатұрады,шеңбергетұрады(көзбенбағдарлаубойынша).
1. Тепе-теңдікті сақтау. Тура жолмен, бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүреді.
2. Домалату, лақтыру, қағып алу. Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде тұсынан лақтырады. 
3. Еңбектеу, өрмелеу. Еденге қойылған тақтай бойымен, арқанның, доғаның астымен (биіктігі 40 сантиметрден) еңбектейді.
4-5. Секіру.Тұрған орнында қосаяқпен, 2-3метр қашықтыққа алға қарай жылжып, құрсаудан құрсауға, заттарды айналып және заттардың арасымен секіреді, 15-20 сантиметр биіктіктен секіріп, ілініп тұрған затқа қолды тигізіп,тұрған орнынан жоғары секіріп, сызықтан секіреді, тұрған орнынан ұзындыққа 40сантиметр қашықтыққа секіреді.
Музыкалық-ырғақтық жаттығулар:
1-5.Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыканың сүйемелдеуімен орындайды.
Спорттық жаттығулар:
1-5.Үш дөңгелекті велосипед тебеді. Оңға, солға бұрылыстарды орындайды.
Қимылдыойындар:
1-5.Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету.

	
	Тіл дамыту
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту, сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту: баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.
Сөздік қор: Жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш, санамақ айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.
 Тілдің грамматикалық құрылымы: Зат есімдерді жекеше, көпше түрде, етістіктерді келер және өткен шақта қолдану.
Байланыстырып сөйлеу: Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.

	

	Көркем әдебиет 
	Оқу, әңгімелеу: Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға сөздер мен қарапайымсөз тіркестерін қайталап айтуға мүмкіндік беру.

	

	Қазақ тілі

	Тілдік дамытушы орта. Сөйлеу әдебін сақтауға, құрдастарын есімімен толық, дұрыс атауға баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту. 
Сөздік қор. Баланың сөздік қорын дамытуда, санамақтар, тақпақтар, жаңылтпаштарды                                                  жаттауға баулу.
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету.
Байланыстырып сөйлеу. Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге, оларды жай сөйлемдермен сипаттап айтып беруге баулу. 
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге, кейіннен өздігінен қайталап айтуға баулу.

	
	Математика негіздері
	Сан:    Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, «Тең бе?», «Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру.
 Шама: Биіктігі бойынша биік-аласа, бірдей, тең, жалпы шамасы бойынша үлкен-кіші сөздерімен белгілеу.
Геометриялық пішіндер: Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
Кеңістікті бағдарлау: Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған байланысты өзіне қатысты   кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында, алдында-артында, оң-сол.
Уақытты бағдарлау: Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде, таңертең-кешке.

	
	Құрастыру


Сурет салу



Жапсыру 



Мүсіндеу 
	Құрылыс материалдарынан құрастыру: Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану, ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру.
            Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып, қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына бейнені орналастыру, қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану. Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу.
          Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (жырту, умаждау, бүктеу, қатпарлау) қолдану. Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе, алаша орамал жасау.
Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты болуға баулу.	
                  Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу. Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын қалыптастыру.

	
	Музыка 
	Музыка тыңдау  : музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқауға үйрету: динамика (қатты-тыныш), қарқын (жылдам-баяу), көңіл-күй (қайғылы, көңілді, жұмсақ). 
Ән айту: ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: re (mi) — la (ci) диапазонында таза ән айту, барлығымен бір қарқынмен, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, ұзақ, ойнақы ән айту).
Музыкалық-ырғақтық қимыл: балаларға музыкаға сәйкес би қимылдарын өз бетінше орындауға, ойындарда таныс би қимылдарын қолдануға мүмкіндік беру. 
DMI ойыны: ритақты нокаутқа түсіру арқылы балалардың ұрмалы аспаптары мен металлофонында (бір пластинада) ойнаудың қарапайым дағдыларын алуға ықпал ету.
Музыка тыңдау  : музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқауға үйрету: динамика (қатты-тыныш), қарқын (жылдам-баяу), көңіл-күй (қайғылы, көңілді, жұмсақ). 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: балаларға музыкаға сәйкес би қимылдарын өз бетінше орындауға, ойындарда таныс би қимылдарын қолдануға мүмкіндік беру. 
БМА ойнау: ритақты нокаутқа түсіру арқылы балалардың ұрмалы аспаптары мен металлофонында (бір пластинада) ойнаудың қарапайым дағдыларын алуға ықпал ету.
Музыка тыңдау  : музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқауға үйрету: динамика (қатты-тыныш), қарқын (жылдам-баяу), көңіл-күй (қайғылы, көңілді, жұмсақ). 
Ән айту: ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: re (mi) — la (ci) диапазонында таза ән айту, барлығымен бір қарқынмен, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, ұзақ, ойнақы ән айту).
Музыкалық-ырғақтық қимыл: балаларға музыкаға сәйкес би қимылдарын өз бетінше орындауға, ойындарда таныс би қимылдарын қолдануға мүмкіндік беру. 
БМА ойнау: ритақты нокаутқа түсіру арқылы балалардың ұрмалы аспаптары мен металлофонында (бір пластинада) ойнаудың қарапайым дағдыларын алуға ықпал ету.
Музыка тыңдау  : музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқауға үйрету: динамика (қатты-тыныш), қарқын (жылдам-баяу), көңіл-күй (қайғылы, көңілді, жұмсақ). 
Ән айту: ересек адаммен бірге ән айту, аспаптың сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және аяқтау.
Музыкалық-ырғақтық қимыл: балаларға музыкаға сәйкес би қимылдарын өз бетінше орындауға, ойындарда таныс би қимылдарын қолдануға мүмкіндік беру. 
БМА ойнау: ритақты нокаутқа түсіру арқылы балалардың ұрмалы аспаптары мен металлофонында (бір пластинада) ойнаудың қарапайым дағдыларын алуға ықпал ету.

	
	Қоршаған әлеммен
таныстыру
	Бала, оның отбасы, үйі:Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін тазалау.
Заттар әлемі: Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру.
Көлік, байланыс құралдары: Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру.
Ересектердің еңбегі: Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға ұқыптылықпен қарауға баулу.
Адамгершілік және патриоттық тәрбие. Жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін қалыптастыру.
Менің Отаным – Қазақстан. Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру.
Өсімдіктер әлемі.
Ағаштардың, дала гүлдерінің, кейбір көгөністер мен жемістердің, бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау, өсімдік бөліктерін тану.
Жануарлар әлемі. Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын қалыптастыру.
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. ойын алаңында және құммен, сумен, қармен, ұсақ заттармен ойындарда қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, құмды шашпау, ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға тықпау).
(терезенің алдына шықпау, розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау), серуенде (отпен ойнамау, жолға шықпау)




+












Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 
оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  
2025- 2026 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары
Білім беру ұйымы: «Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып: №3 «Аяулым» ПДТ  ортаңғы тобы
   Балалардың  жасы: 3 жастағы балалар
 Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек
		
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері

	қыркүйек









	Дене тәрбиесі 
	1.Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; 
2.Қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму; тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою; 
3-4.Табандарды бүгу (жазу), қатарында тұрған – отырған адамға қолындағы затты бере отырып, тұлғасын оңға-солға бұру, шалқасынан жатқан қалыпта қолдары мен аяқтарын бірдей қимылдатып, аяқтарын көтеру және түсіру, арқасынан бүйіріне, ішіне және кері қарай аударылу, алға, жан-жағына қарай еңкею.

	
	Тіл  дамыту және көркем  әдебиет
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды айтып үйрету.
Сөздік қорды қалыптастыру. 
Балалардың сөздік қорын: ойыншық, киім, аяқкиім, ыдыс, жиһаз, көкөніс пен жеміс айтып үйрету.
Меңгерілген сөздерді ауызша сөйлеуде өз бетінше қолдануға ықпал ету.
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға үйрету.
Байланыстырып сөйлеу. Ересектердің сөзін түсінуге, шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз  тыңдауға үйрету.
-Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу.

	
	Математика негіздері
	Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру.

	
	Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру
	Бала, оның отбасы, үйі. 
«Мен» бейнесі.	Есімін атағанда жауап беру, өзін айнадан және      
    фотосуреттерден тану.
Заттық әлем. Заттарды және олармен әрекеттерді атау, оларды суреттерден тану.
Еңбекке баулу. Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру.
Табиғат әлемі. Балалардың табиғат пен табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру,

	
	Сурет салу
Мүсіндеу 

Жапсыру
Құрастыру
	- Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылығын ояту.
- Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы  білімдерін                     қалыптастыру.
- Жапсыруға қызығушылықты ояту.
- Балаларды ойын барысында үстел үсті және еден үсті құрылыс материалдарымен (текшелер, кірпіштер, үш қырлы призма, пластина, цилиндр), жазықтықтағы құрылыстың орналасу нұсқаларымен таныстыру.

	
	Музыка 
	Музыка тыңдау: Музыка тыңдауға қызығушылықты және түрлі жанрлы музыкалық шығармаларды: ән, полька, баяу және көңілді әндер тыңдау ережесін сақтауды қалыптастыру. 
Ән  айту: Ән айтуға қызығушылықты, тәрбиешінің дауыс ырғағына еліктеу, әннің сөздері мен жеке буындарды айту                                       
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың ашық берілген сипатына сай қимылдар жасау;  пьесаның екі бөлімді формасының қимылдарын ауыстыру, басталуы мен аяқталуындағы дыбысталу күшін өзгерту (қатты-баяу).

	
	Қазақ тілі
	-Жеке дауысты және дауыссыз дыбыстарды айтып үйрету.
-Балалардың сөздік қорын: ойыншық, киім, аяқкиім, ыдыс, жиһаз, көкөніс пен жеміс айтып үйрету.





Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 
оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  
2025- 2026 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары
Білім беру ұйымы: «Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып: №3 «Аяулым» ПДТ  ортаңғы тобы
   Балалардың  жасы: 3 жастағы балалар
 Жоспардың құрылу кезеңі: қазан
		
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері

	қазан 





	Дене тәрбиесі
	[bookmark: z279]Негізгі қимылдар:
[bookmark: z312]Жүру. Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап, бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру, шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.

	
	Тіл  дамыту және көркем  әдебиет
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету
Сөздік қорды қалыптастыру: Балалардың сөздік қорын:  үй жануарлары мен олардың төлдерінің атауларын, көлік құралдарын айтып үйрету. Меңгерілген сөздерді ауызша сөйлеуде өз бетінше қолдануға ықпал ету.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Балаларды  сын есімді зат есіммен  қолдануға үйрету.
Байланыстырып сөйлеу: Қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді?) жауап беруге үйрету.
-Балаларды бесік жырларын, халық әндерін  тыңдауға үйрету.

	
	Математика негіздері
	Ауызша нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, тапсырмаларды орындау.

	
	Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру
	Бала, оның отбасы, үйі. Өзінің есімін және	жасын атау,	үйін және
пәтерін тану, отбасы    	мүшелерінің аттарын атау.
Заттық әлем. Заттық-бағдарлық әрекеттерді (қарау, тигізу, бұрау, ашу, белгілі бір объектіні орындауға баулу. 
Көлік.
Көліктер, көше, жол туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру Көлік құралдарының кейбір түрлерімен таныстыру.                                                                                                         Табиғат әлемі. Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыру

	
	Сурет салу

Мүсіндеу 
Жапсыру
Құрастыру
	- Бейнелерді парақ бетінде орналастыра отырып, түрлі-түсті дақтарды қарама-қарсы үйлестіру арқылы бере білу,
- Сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру.
- Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру
- Ересектің көмегімен, өз бетінше құрастыру,

	
	Музыка 
	Музыка тыңдау: Музыка тыңдауға қызығушылықты және түрлі жанрлы музыкалық шығармаларды: марш, вальс, баяу және көңілді әндер тыңдау ережесін сақтауды қалыптастыру.
Ән  айту: Созылыңқы дыбысталуға еліктей отырып ересекпен қосылып ән айту.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың сүйемелдеуімен жүру және жүгіру, қол ұстасып, жұптасып, шеңбермен жүру;
қарапайым би қимылдары: шапалақтау және бір уақытта аяқпен тарсылдату, жартылай отыру, аяқтан аяққа тербелу.

	
	Қазақ тілі
	-Қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) дұрыс қайталап айтуға үйрету
-Балалардың сөздік қорын:  үй жануарлары мен олардың төлдерінің атауларын, көлік құралдарын айтып үйрету.
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оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  
2025- 2026 оқу жылына арналған  
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары
Білім беру ұйымы: «Мерей» бөбекжайы
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 Жоспардың құрылу кезеңі: қараша		
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері

	қараша 





	Дене  тәрбиесі
	Негізгі қимылдар:
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.

	
	Тіл дамыту және көркем  әдебиет
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту          қабілетінің дамуына ықпал ету.
Сөздік қорды қалыптастыру: Жеке бас гигиенасы заттарын білдіретін зат есімдермен таныстыру.
Тілдің грамматикалық құрылымы: Сөз тіркестерін құра білуге (сын есім + зат есім, зат есім + етістік)
Байланыстырып сөйлеу: қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді?) жауап беруге үйрету.
-Балаларды  ертегілер, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.

	
	Математика негіздері
	Қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін, «көз бен қолдың» сенсомоторлық кеңістіктік үйлесімділігін дамыту.

	
	Қоршаған 
әлеммен
 таныстыру
	Заттық әлем. Нақты әрекеттерді (допты домалату, машинаны итеру, қуыршақты жатқызу) орындауға үйрету.
Еңбекке баулу. Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға (тәрбиешінің көмекшісі ыдыс жуады, тамақ әкеледі, сүлгілерді ауыстырады) үйрету.
Адамгершілік тәрбиесі. Балалардың жалпы қабылданған моральдық-адамгершілік нормалар мен құндылықтарды меңгеруіне ықпал ету.
Табиғат әлемі. Сыртқы белгілері бойынша көкөністер (қызанақ, қияр, картоп) мен жемістерді (алма, алмұрт)  ажырату.

	
	Сурет салу
Мүсіндеу 
Жапсыру
Құрастыру
	-Дөңгелек және толқын тәрізді сызықтарды бейнелеу,
- Мүсіндеудің қарапайым тәсілдерін (кесектерді үлкен бөліктерден бөліп алуды) үйрету.
- Қарапайым (ұсақтау) әдістерін қолдануын үйрету.
- Кеңістік қатынастарды түсіну

	
	Музыка 
	Музыка тыңдау: Әннің мағынасын түсіну, қоңыраулардың жоғары және төмен дыбысталуын ажырату;
аспаптардың шығаратын және ересектің ән айтуына келтіру.
Ән  айту: Күш түсірмей, табиғи дауыспен, дауысты жылдамдатпай, жеке сөздерді айқайламай айтуды қалыптастыру.
Әнді сахналауда қимылдардың жеке элементтерін қолдану, күрделі емес қимылдар бірізділігін есте сақтау.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Бубенмен, сылдырмақпен, бірқалыпты ырғақты, түрлі бейнелік - ойын қимылдарын бере отырып заттармен қимылдар жасау.

	
	Қазақ тілі
	-Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту          қабілетінің дамуына ықпал ету.
-Жеке бас гигиенасы заттарын білдіретін зат есімдермен таныстыру.
-Сөз тіркестерін құра білуге (сын есім + зат есім, зат есім + етістік)










Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 
оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  
2025- 2026 оқу жылына арналған  
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары
Білім беру ұйымы: «Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып: №3 «Аяулым» ПДТ  ортаңғы тобы
   Балалардың  жасы: 3 жастағы балалар
 Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан		
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері

	желтоқсан 





	Дене тәрбиесі
	Негізгі қимылдар:
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
Қимылды ойындар.
Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.

	
	Тіл  дамыту және көркем  әдебиет
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
Сөздік қорды қалыптастыру: еңбек әрекетін (жуу, суару, құю), қарама-қарсы мәндес әрекеттерді (ашу- жабу, кию-шешу, алу-салу) үйрету.
Тілдің грамматикалық құрылымы: сөздердің дұрыс айтылуын қолдану.
Байланыстырып сөйлеу: Күрделі (Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?) сұрақтарға жауап беруге, өз ойын айтуға үйрету.
-Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу.

	
	Математика негіздері
	Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды топтастыру.

	
	Қоршаған әлеммен таныстыру
	Бала, оның отбасы, үйі. Баланың жеке тұлғасының қалыптасуына ықпал ету, оның мүдделеріне, қажеттіліктеріне, қалауына, мүмкіндігіне құрметпен қарау, оны ересектердің басқа балалар сияқты жақсы көретініне сенім қалыптастыру.
Заттық әлем. Пирамиданы жинау және бөлшектеуге  баулу.
Еңбекке баулу. Ересектердің еңбегін бақылауға баулу
Табиғат әлемі. Жануарлар әлемі туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру.

	
	Сурет салу
Мүсіндеу 
Жапсыру
Құрастыру
	- Дәстүрлі емес әдістермен суреттер салу.
- Бөліктерді біртұтас етіп біріктіру, сазбалшықты өздігінен илеуге  үйрету.
- Жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін (желімсіз) үйрету.
-  Құрылыс масштабына сәйкес сюжеттік ойыншықтарды ойнауға мүмкіндік беру.

	
	Музыка 
	Музыка тыңдау: Жаңа әндерді музыкалық-қимылдық көрсетусіз тыңдау.
Ән  айту: Әнді жеке және топпен айту, әуеннің жеке екпінін және ырғақты дұрыс жеткізу дағдыларын қалыптастыру;
жаттығулар мен билерде сүйемелдейтін музыканың қарама- қарсылығына сәйкес (ақырын-қатты, жоғары-төмен, баяу – жылдам) бір қимылдардан басқаларына ауысу.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:  Мазмұнды музыкалық ойындарда қимылдардың сипатын беру және оның кейіпкерлері мен қимылдарының музыкалық сипатын беруге сәйкес ойынның бір кезеңінен келесісіне өту

	
	Қазақ тілі
	-Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту    
қабілетінің дамуына ықпал ету.
-еңбек әрекетін (жуу, суару, құю), қарама-қарсы мәндес әрекеттерді (ашу- жабу, кию-шешу, алу-салу) үйрету.
-сөздердің дұрыс айтылуын қолдану.
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оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  
2025- 2026 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары
Білім беру ұйымы: «Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып: №3 «Аяулым» ПДТ  ортаңғы тобы
   Балалардың  жасы: 3 жастағы балалар
 Жоспардың құрылу кезеңі: қаңтар		
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері

	қаңтар 





	Дене тәрбие 
	Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге және т. б.): тұру.
Қимылды ойындар.
Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету (қоян сияқты секіру; аю сияқты қорбаңдап жүру және т. б.). 

	
	Тіл  дамыту және көркем  әдебиет
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
Сөздік қорды қалыптастыру: адамдардың қарым-қатынасын (құшақтау, көмектесу) білдіретін етістіктерін үйрету.
Тілдің грамматикалық құрылымы: сөз тіркестерін құра білуге (сын есім + зат есім, зат есім + етістік), сөздердің дұрыс айтылуын  үйрету.
Байланыстырып сөйлеу. Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау.
-Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді, үстел үсті театрының кейіпкерлерін және басқа да көрнекі құралдарды көрсетумен сүйемелдеу.

	
	Математика негіздері
	Өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру.

	
	Қоршаған әлеммен таныстыру
	Заттық әлем. бір текшені екіншісіне қою  орындауға баулу.
Еңбекке баулу. ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау. 
Адамгершілік тәрбиесі. басқа балалармен бірге, келісіп ойнауға, бір-біріне көмектесуге және жетістіктеріне, әдемі ойыншықтарға бірге қуануға баулу.
Табиғат әлемі. Үй жануарлары және олардың төлдерімен (қозы, лақ, бота), оларды ажырату және атау, сипаттамалық ерекшеліктерін ажырата білу.

	
	Сурет салу
Мүсіндеу 

Жапсыру
Құрастыру
	- Ересектермен бірлескен әрекеттерге қызығушылықты ояту. Қағазға сурет салу, 
- Кесені мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіру арқылы мүсіндейді.
- Балаларды бейнелерді фланелеграфта (сызықтарда, шаршыда) жасауды үйрету.
- Табиғи материалдарды (құм, су, тас) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.

	
	Музыка 
	Музыка тыңдау: Музыканы тыңдай білуді, таныс әндерді және оларға тән ерекшеліктерін тани білуді қалыптастыру;
Ән  айту: Әнді уақытында бастау және аяқтау, озып кетпеу немесе қалып қоймау, кідірісті сақтау;
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Қол қимылдарын: "шапалақ – шапалақ", аяқ қимылдарын: "топ-топ" орындау, денені оңға, солға бұру, басты оңға, солға ию, қолдарды сермеу, шеңбер бойымен жүру.

	
	Қазақ  тілі
	-Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
-адамдардың қарым-қатынасын (құшақтау, көмектесу) білдіретін етістіктерін үйрету.
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оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  
2025- 2026 оқу жылына арналған  
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары
Білім беру ұйымы: «Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып: №3 «Аяулым» ПДТ  ортаңғы тобы
   Балалардың  жасы: 3 жастағы балалар
 Жоспардың құрылу кезеңі: ақпан		
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері

	ақпан




	Дене тәрбиесі 
	Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан ( биіктігі 10-15см): құрсаудан құрсауға аттап өту; тақтайдың үстімен 20 см арақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру, орнында баяу айналу. 
Орнында жүру. Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ұстап) бүгу. Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу. Аяқтың өкшесін алға қою. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып).
Спорттық жаттығулар.
Шанамен сырғанау: шанаға отырып, төбешіктен сырғанауға, шананы жібінен сүйретуге, ойыншықтарды шанамен сырғанатуға үйрету;.
Мұзды жолдармен сырғанау: балаларды қолынан жетелеп сырғанату.

	
	Тіл дамыту және көркем  әдебиет
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
Сөздік қорды қалыптастыру: адамдардың қарым-қатынасын (құшақтау, көмектесу) білдіретін етістіктерді үйрету.
Тілдің грамматикалық құрылымы: зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын үйрету.
Байланыстырып сөйлеу : Кітаптардағы суреттерді қарау, ондағы таныс заттарды атау.
-Көрнекіліксіз көркем шығарманы тыңдау.

	
	Математика негіздері
	Өлшемі, пішіні, түсі бойынша ерекшеленетін біркелкі заттарды топтастыру

	
	Қоршаған әлеммен таныстыру
	Заттық әлем. Екі қолмен бір уақытта заттармен әрекет ету.
Адамгершілік тәрбиесі. Басқа балалармен бірге, келісіп ойнауға, бір-біріне көмектесуге және жетістіктеріне, әдемі ойыншықтарға бірге қуануға баулу.
Табиғат әлемі. Аңдармен (аю, қасқыр, қоян) және құстармен таныстыру, оларды ажырату және атау, сипаттамалық ерекшеліктерін ажырата білу. 
Аулаға ұшып келетін құстарды(торғай, көгершін, қарға), үй құстарын(тауық, қаз, үйрек), маусымға тән табиғат құбылыстарын бақылау.

	
	Сурет салу
Мүсіндеу 

Жапсыру
Құрастыру
	- құмға                 саусақпен сурет салу
- тостағанды мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіруге үйрету.
-бейнелерді   қағаз бетіне (сызықтарда, шаршыда), қойып, құрастыруға үйрету.
- табиғи материалдарды (құм, су, тас) қолданып, ойнауға мүмкіндік беру.

	
	Музыка 
	Музыка тыңдау: Музыкалық иллюстрациялармен сүйемелденген әңгімелерді қызығушылықпен тыңдауға баулу.
Ән  айту: Әндегі қайталанатын тіркестерді ересектердің дауыс интонациясына салып, айту дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақты қимылдар: Кезекпен аяқтың ұшымен, өкшемен қою, орнында тұрып топылдату, шеңбер бойымен бір орында, шашыраңқы топылдатып жүру.
таныс қимылдарды жаңа музыкамен сәйкес есте сақтау, қайталау.


	
	Қазақ тілі
	-Артикуляциялық және дауыс аппаратының, сөйлеу кезінде тыныс алу, есту қабілетінің дамуына ықпал ету.
-адамдардың қарым-қатынасын (құшақтау, көмектесу) білдіретін етістіктерді үйрету.
Меңгерілген сөздерді ауызша сөйлеуде өз бетінше қолдануға ықпал ету.
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оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  
2025- 2026 оқу жылына арналған 
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары
Б Білім беру ұйымы: «Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып: №3 «Аяулым» ПДТ  ортаңғы тобы
   Балалардың  жасы: 3 жастағы балалар
 Жоспардың құрылу кезеңі: наурыз		
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері

	наурыз 





	Дене тәрбиесі
	Негізгі қимылдар:
Жүгіру. Бірқалыпты, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20м дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру; бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу. 
Еңбектеу, өрмелеу. Шектеулі жазықтың, көлбеу тақтайдың бойымен, доғаның, гимнастикалық скамейканың астынан, әртүрлі заттардың: арқанның астынан нысанаға дейін төрттағандап (алақанымен, тіземен тіреп) еңбектеу. Биіктігі 10 см, ауданы 50 х 50 см модульге өрмелеу.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары 
Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 

	
	Тіл дамыту және көркем  әдебиет
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеру.
Сөздік қорды қалыптастыру: көңіл-күйін (қуану, күлу, ренжу) білдіретін етістіктермен таныстырып,үйрету.
Тілдің грамматикалық құрылымы: зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеріп, үйрету.
- Балалармен бірге балалар әдебиетінің шығармаларына арналған иллюстрацияларды қарау.


	
	Математика  негіздері
	Түрлі көлемдегі геометриялық фигураларды негізгі түсі, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру.

	
	Қоршаған әлеммен таныстыру
	Заттық әлем. Баланың бақылауы мен түсінуіне қол жетімді өмірлік жағдайлардың үзінділерін көрсететін көрнекі заттық-ойын әрекеттерін қолдану.
Адамгершілік тәрбиесі. Ненің «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» екені туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру.
Табиғат әлемі. . Өсімдіктер мен жануарларға қамқорлық жасауға тәрбиелеу. Табиғаттағы маусымдық өзгерістер туралы алғашқы түсініктерді қалыптастыру: қар, жаңбыр, жел.

	
	Сурет салу
Мүсіндеу 

Жапсыру
Құрастыру
	- Ересектер салған суретті толықтыру.
- Табақты мүсіндеуде пішіннің жоғары бөлігін саусақпен басып, тереңдету, кесектерді біріктіруге үйрету.
-Кескінді конструктивті тәсілмен жасауға (жекелеген бөліктерден) үйрету.
- Тұрғызылған қарапайым құрылыстарды атау, қорапқа құрылыс бөлшектерін ұқыптылықпен жинау.

	
	Музыка 
	Музыка тыңдау: Музыканы есте сақтау, кейіпкерлерді иллюстрация және әңгіме бойынша тану дағдыларын қалыптастыру.
Ән  айту: Әнді уақытында бастау және аяқтау, озып кетпеу немесе қалып қоймау, кідірісті сақтау.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Ұйымдастырылған іс-әрекет кезінде үйренген әнді айта отырып, сәйкес қимылдарды қайталау.

	
	Қазақ тілі
	-Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеру.
-көңіл-күйін (қуану, күлу, ренжу) білдіретін етістіктермен таныстырып,үйрету.
-Балаларды зат есімнің көпше түрін қолдануға үйрету.








Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 
оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  
2025- 2026 оқу жылына арналған  
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары
Білім беру ұйымы: «Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып: №3 «Аяулым» ПДТ  ортаңғы тобы
   Балалардың  жасы: 3 жастағы балалар
 Жоспардың құрылу кезеңі: сәуір		
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері

	сәуір  





	Дене  тәрбиесі 
	Негізгі қимылдар:
Жалпы дамытушы жаттығулар
Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу. Қолды артқа қою; оларды бүгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу. 
Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Жанында тұрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бұрылу. Алға және екі жаққа еңкею. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бүгу және жазу. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру. Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру. 
Іштің және аяқтың бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
[bookmark: _Hlk112136822]Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру 
Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыру.

	
	Тіл  дамыту және көркем  әдебиет
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: Дыбыстардың, сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудару.
Сөздік қорды қалыптастыру: заттардың түсін, көлемін, пішінін, дәмін білдіретін сын есімдермен байыту.
Тілдің грамматикалық құрылымы: сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіру.
Байланыстырып сөйлеу: Суреттен заттарды тауып, сұрақ қою: «Бұл кім (не)?», «Не істеді?».
-Балаларды педагогтің көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру.
Таныс өлеңдерді оқыған кезде балаларға сөздерді, сөз тіркестерін қосылып   айтуға мүмкіндік беру.

	
	Математика негіздері
	Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру, заттардың санын ажырату (біреу-көп), әртүрлі көлемдегі заттарды атау.

	
	Қоршаған  әлеммен таныстыру
	Адамгершілік тәрбиесі. Жақын адамдарының жағдайын эмоционалды қабылдай білуге тәрбиелеу (жанашырлық, қамқорлық таныту). Ата-аналарын сыйлауға баулу.
Табиғат әлемі. 
«Дұрыс», «дұрыс емес», «қауіпті» түсініктерімен, серуенде және сумен, құммен ойындарда қауіпсіздік ережелерімен (лас суды ішпеу, құмды шашпау, тастарды лақтырмау) таныстыру, өсімдіктер мен жануарларға сүйіспеншілік таныту және қамқорлық жасау.

	
	Сурет салу

Мүсіндеу 

Жапсыру
Құрастыру
	- Белгілі бір ережелерді орындау: дұрыс отыру, қағазды умаждамау, қаламды тарсылдатпау, жұмысты ұқыпты жасау.
- Қуыршаққа арналған әшекейлерді (білезік, жүзік, қол сағат) мүсіндеу, заттардың ұқсастықтарын табу.
-Ересектермен бірге түстерді таңдауға (қарама-қарсы түстер) үйрету.
- Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау, қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне, жанына қою.

	
	Музыка 
	Музыка тыңдау: Музыкалық иллюстрациялармен сүйемелденген әңгімелерді қызығушылықпен тыңдауға баулу;
Ән  айту: Әнді уақытында бастау және аяқтау, озып кетпеу немесе қалып қоймау, кідірісті сақтау.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: дербес ойындар мен әрекеттер кезінде ойнаған аспаптардан дыбыстар шығаруға талпыну (ересектердің қатысуымен);
әндерді үйреніп айту және ересектердің қимылдарына еліктеп, қиялдағы аспапта сүйемелдеу.

	
	Қазақ тілі
	-Дыбыстардың, сөздер мен сөз тіркестерінің анық айтылуына назар аудару.
-заттардың түсін, көлемін, пішінін, дәмін білдіретін сын есімдермен байыту.




























Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие мен 
оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде  
2025- 2026 оқу жылына арналған  
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары
Білім беру ұйымы: «Мерей» бөбекжайы
 Топ/сынып: №3 «Аяулым» ПДТ  ортаңғы тобы
   Балалардың  жасы: 3 жастағы балалар
 Жоспардың құрылу кезеңі: мамыр		
	Айы 
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс- әрекеттің міндеттері

	мамыр





	Дене тәрбиесі 
	Спорттық жаттығулар
Велосипед тебу: үш дөңгелекті велосипедке отыруға, одан ересектердің көмегімен және көмегінсіз түсуге, ересектердің көмегімен және өзбетінше рөлді басқаруға үйрету;
Сауықтыру-шынықтыру шаралары 
Серуенде қимылды ойындарға қатысуға және жаттығуларды орындауға қызығушылық пен ықылас танытуға баулу.
Шынықтыру шараларын өткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді жүзеге асыру.
Өткенді қайталау.

	
	Тіл  дамыту және көркем  әдебиет
	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: дауыс аппаратын дамыту, артикуляциялық гимнастика жасау.
Сөздік қорды қалыптастыру: Қазақ халқының ұлттық салт-дәстүрлеріне баулу,
Балаларды бесікпен  таныстыру, қуыршақты бесікке бөлеп, бесік жырын айтып отырып ойнату арқылы балаларды қамқорлыққа баулу, балаларға бесік жырын күнделікті ұйықтар алдында тыңдатуды әдетке айналдыру, топтағы барлық баланы ересектердің жақсы көретінін сездіру.
Байланыстырып сө йлеу:  Қарапайым сюжеттік суреттердің мазмұнын айтып беру. Кейіпкерлердің әрекеттерін (қимылдарын) қайталатып ойнату.
Суреттердің  мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту.

	
	Математика негіздері
	Заттардың түсі,	көлемі, пішіні	бойынша өз бетінше	зерттеу	және салыстыруға мүмкіндік беру.

	
	Қоршаған әлеммен таныстыру
	Табиғат әлемі. Жолдардағы қауіпсіздіктің қарапайым ережелерін біледі. Көліктер, көше, жол туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. Көлік құралдарының кейбір түрлерімен таныстыру.

	
	Сурет салу

Мүсіндеу 

Жапсыру

Құрастыру
	- Қаламды үш саусақпен, қатты қыспай ұстау, суреттің қарапайым элементтері ретінде тік және тұйықталған дөңгелек сызықтарды қағаз бетінде жеңіл жүргізу.
- Мүсіндеуге арналған материалдарды қолдану, қолды дымқыл шүберекпен сүрту, дайын болған бұйымды тұғырға орналастыру, жұмыстан кейін материалдарды жинауға үйрету.
-Фланелеграфта геометриялық фигураларды, машиналарды, үйлерді, доптарды, шарларды, гүлдерді, қазақтың ұлттық ою-өрнектерін орналастыру.
-Құрдастарымен бірге құрастыруға баулу, олармен ойнау, қарапайым құрастыру дағдыларын бекіту: үстіне, жанына қою.

	
	Музыка 
	Музыка тыңдау: Музыканы есте сақтау, кейіпкерлерді иллюстрация және әңгіме бойынша тану дағдыларын қалыптастыру.
Ән  айту: Әндегі қайталанатын тіркестерді ересектердің дауыс интонациясына салып, айту дағдыларын қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Түрлі аспаптарда педагогтың орындауындағы және үнтаспадағы әндер мен пьесаларды тыңдау, таныс әндерді қосылып айту, күрделі емес қойылымдарға, ойындарға және билерге қатысу.

	
	Қазақ тілі
	-дауыс аппаратын дамыту, артикуляциялық гимнастика жасау.
-Қазақ халқының ұлттық салт-дәстүрлеріне баулу,
Балаларды бесікпен  таныстыру, қуыршақты бесікке бөлеп, бесік жырын айтып отырып ойнату арқылы балаларды қамқорлыққа баулу, балаларға бесік жырын күнделікті ұйықтар алдында тыңдатуды әдетке айналдыру, топтағы барлық баланы ересектердің жақсы көретінін сездіру.
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